
Forskningsgruppe migrasjon og minoritetshelse

Dato: 19. juni 2023, kl. 10.00-16.00

Sted: OsloMet, P32

Seminaret er gratis, men krever påmelding innen 10.juni.

Inviterer til fagseminaret

Helsetjenester til migranter i sårbare livssituasjoner
i samarbeid med NSF faggruppe for migrasjonshelse og flerkulturell sykepleie

På dette seminaret belyser eksperter fra klinikken 
og akademia ulike sider av fagfeltet 
migrasjonshelse, med fokus på migranter i sårbare 
livssituasjoner. Seminaret tar utgangspunkt i boken 
Helsetjenester til migranter i sårbare 
livssituasjoner, Gyldendal akademisk, 
som har sitt utspring i fagmiljøet rundt Norsk 
sykepleierforbunds faggruppe for migrasjonshelse 
og flerkulturell sykepleie

Hva gjør migrasjon med helsen og hva vil det si å være i en sårbar 
livssituasjon? Hva innebærer det for oss som helsepersonell?

Målgruppen er helsepersonell i klinisk praksis, ansatte i universitets- og 
høgskolesektoren, studenter og andre interesserte. Det er et begrenset antall 
plasser. 

Etter seminaret er det slippfest for boken for inviterte gjester, påmelding her. 

Seminaret er søkt godkjent hos Sykepleierforbundet, Psykolog-
foreningen Legeforeningen (psykiatri, allmenn- og samfunnsmedisin).

Spørsmål om seminaret eller slippfesten, kan rettes til idabre@oslomet.no

https://www.oslomet.no/om/studiested-pilestredet
https://nettskjema.no/a/342087
https://www.gyldendal.no/faglitteratur/sykepleie/samfunnsvit.-emner/helsetjenester-til-migranter-i-sarbare-livssituasjoner/p-10024627-no/
https://www.gyldendal.no/faglitteratur/sykepleie/samfunnsvit.-emner/helsetjenester-til-migranter-i-sarbare-livssituasjoner/p-10024627-no/
https://www.nsf.no/fg/migrasjonshelse-og-flerkulturell-sykepleie
https://www.nsf.no/fg/migrasjonshelse-og-flerkulturell-sykepleie
https://www.nsf.no/fg/migrasjonshelse-og-flerkulturell-sykepleie
https://nettskjema.no/a/342899


PROGRAM

Konferansier Ragnhild Storstein Spilker, leder
NSF Faggruppe for migrasjonshelse og flerkulturell sykepleie

10.00-11.15 Helsetjenester til migranter i sårbare livssituasjoner
10.00-10.15 Introduksjon og velkommen til seminaret

v/Ida Marie Bregård, sykepleier og førstelektor, OsloMet og nestleder, 
NSF Faggruppe for migrasjonshelse og flerkulturell sykepleie

10.15-10.35 Sykepleie i møte med sårbare grupper
v/Marit Kirkevold, sykepleier, professor og instituttleder, Institutt for sykepleie og 
helsefremmende arbeid, OsloMet – storbyuniversitetet

10.35-10.55 Hvorfor er det viktig å forske på migranter i sårbare livssituasjoner?
v/Mette Sagbakken, sykepleier, professor og forskningsgruppeleder Migrasjon og 
minoritetshelse, OsloMet

10.55-11.15 Flerkulturelt helsearbeid – hva er det egentlig?
v/Ingrid Hanssen, sykepleier og professor emerita, 
Lovisenberg diakonale høyskole

11.15-11.30 Pause

11.30-12.30 Hvordan jobbe helsefremmende i helseskadelige situasjoner?
11.30-12.00 Strukturell vold – en måte å forstå sårbare livssituasjoner på?

v/Sverre Varvin, psykiater og professor emeritus, OsloMet

12.00-12.30 Resiliens blant enslige flyktningebarn
v/Siv Førde Refsnes, sykepleier og førstelektor emerita, 
Høgskulen på Vestlandet

12.30-13.30 Lunsj

13.30-14.30 Helsetjenester ved velferdsstatens yttergrense
13.30-13.50 Helsepersonell som pasientens advokat – erfaringer fra Helsesenteret for papirløse 

migranter
v/Davina Kaur Patel, lege og universitetslektor, Universitetet i Oslo

13.50-14.10 Ofre for menneskehandel – hva gjør vi, og hvordan gjør vi det?
v/Line Ruud Vollebæk, barnevernspedagog og spesialrådgiver, RVTS Øst

14.10-14.30 Migranter som selger sex – andre utfordringer for helsepersonell?
v/Aleksander Sørlie, sykepleier og fagkonsulent, ProSenteret

14.30-14.45 Pause

15.00-16.00 Likeverdige helsetjenester til sårbare grupper
15.00-15.20 Tortur og retraumatisering i somatisk helsetjeneste – usynlig og aktuelt

v/Ana Carla S. P. Schippert, operasjonssykepleier, Ahus og stipendiat, OsloMet

15.20-15.40 Bruk av tolk – et premiss for ivaretagelse av pasientsikkerhet!
v/Ida Marie Bregård, førstelektor, OsloMet og Hilde Fiva Buzungu, seniorrådgiver, 
Integrerings- og mangfoldsdirektoratet

15.40-16.00 Helsetilbudet til migranter i sårbare livssituasjoner,
v/Helsedirektoratet, avdeling levekår.

16.30-17.30 Slippfest for boken Helsetjenester til migranter i sårbare livssituasjoner. 
Påmelding slippfest for inviterte gjester.

Forskningsgruppe migrasjon og minoritetshelse

https://www.nsf.no/fg/migrasjonshelse-og-flerkulturell-sykepleie
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsgrupper/migrasjon-minoritetshelse
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsgrupper/migrasjon-minoritetshelse
https://www.gyldendal.no/faglitteratur/sykepleie/samfunnsvit.-emner/helsetjenester-til-migranter-i-sarbare-livssituasjoner/p-10024627-no/
https://nettskjema.no/a/342899

