
Et godt tverrfaglig samarbeid er viktig både for arbeidsmiljø og pasientsikkerhet. Nyfødt Intensiv på UNN har jobbet frem flere 

verktøyer og prosedyrer som har ført til økt samarbeid og inkludering, både av pårørende og kollegaer. Vi jobber familiesentrert og 

ønsker å inkludere og anerkjenne foreldrene som den viktige ressursen de er for barnet sitt. 
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TVERRFAGLIG SAMARBEID FOR ØKT PASIENTSIKKERHET

Bakgrunn og metode

UNN`s forbedringsundersøkelse 2020 avdekket 

behov for å jobbe med det tverrfaglige

samarbeidet ved Nyfødt Intensiv. Det ble 

arrangert fagdager hvor både leger, sykepleiere 

og assistent/sekretær deltok. 

. 

Resultat

Resultatet fra fagdagene ble nye prosedyrer for visitt og tverrfaglige møter. 

Det ble også utarbeidet visittkort og sjekklister for pasientforløp.

Visittkortet gir bedre struktur i visitten. Samtidig brukes det til å gi 

pårørende en bedre forståelse av visitten, samt inkludere de i denne. 

Sjekklistene bidrar til et helhetlig og strukturert pasientforløp. Er et godt 

hjelpemiddel for å  kvalitessikre at alle rutiner følges gjennom hele 

sykdomsforløpet.

Videre ble det laget prosedyre for tverrfaglige møter. Gjennom disse 

møtene har vi mulighet til god planlegging for helhetlige pasientforløp. 

God kommunikasjon mellom faggruppene bidrar til bedre samarbeid og 

dermed også økt pasientsikkerhet. 

Konklusjon

▪ Fokus på tverrfaglig samarbeid har bidratt til et bedre- og mer 

inkluderende arbeidsmiljø. Sentralt for økt kvalitet og 

pasientsikkerhet.

▪ Visittkort og sjekklister har bidratt til bedre struktur og kvalitetssikring.

▪ Økt bevissthet på- og mer synlig inkludering av foreldre/pårørende

▪ Tydligere rammer for samarbeid mellom profesjonene.

▪ Abeidsverktøyene er overførbare til andre avdelinger, da gjerne med 

lokale tilpassninger.

Visittkort

Resultater fra forbedringsundersøkelsen UNN etter arbeidet


