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Bakgrunn
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Konklusjon

→ Vi mener digital hjemmeoppfølging, økt kompetanse på epilepsi i sykepleiergruppen, kombinert med eksisterende tilbud er det som skal til.

Metode

• Digital egenregistrering 
• Videokonsultasjon
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Digital hjemmeoppfølging av barn og ungdom med epilepsi

Utarbeidet av: Turi Nestegård, Mariann Hval, Anette Aa. Oseberg, Heidi K. Meland, Merete Krokaas og Anna 
Bremer.

Skissering av dagens forløp etter akuttinnleggelse

Det er også skissert forløp for elektive pasienter. For begge forløp er 
det ikke systematikk for oppfølging i kort tid etter innleggelse. Det er 
store variasjoner på kvaliteten av opplæring etter diagnosestart. 
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Hvor er vi? og veien videre

Mål
•

•

•

turi.nestegard@vestreviken.no 
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