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Bakgrunn
OsloMet fikk i 2016 i oppdrag fra Helsedirektoratet å utarbeide en videreutdanning på masternivå 
i barnepalliasjon. Bakgrunnen var anbefalinger i nasjonal faglig retningslinje for palliasjon til barn 
og unge om opprettelse av barnepalliative team ved landets barneavdelinger. Utdanningen var et 
implementerings- og kompetansehevende tiltak med mål om å kvalifisere helsepersonell til å 
jobbe i barnepalliative team. Fra 2019 er utdanningen tverrfaglig og tar opp studenter også fra 
andre profesjoner som jobber med barn med behov for palliasjon. Utdanningen er samlingsbasert 
og gir 30 studiepoeng.

Hensikt 
Hensikten med posteren er å oppsummere studentenes profesjon, hvilken helseregion de 
kommer fra og deres oppsummerte tilbakemeldinger på læringsutbytter om tverrfaglighet

Funn profesjoner
• De to første årene var utdanningen 

monofaglig der 16 sykepleiere fullførte 
studiet

• Hittil har 66 sykepleiere fullført studiet
• Fysioterapeuter utgjør den nest største 

gruppen med 16 studenter
• Andre faggrupper er, ergoterapeut, leger, 

sosionom, psykolog, vernepleiere og
pedagoger. 

Her finner du mer informasjon om utdanningen →

Figur 1: Studentenes profesjon i % 2017-2023

Funn helseregioner
• Alle helseregioner er representert i 

utdanningen med overvekt fra helse Sør-Øst
• To sykepleiere fra Færøyene har fullført 

utdanningen

Funn om tverrfaglig læringsfellesskap
• Bevissthet om egen profesjon
• Kunnskap om andre profesjoner
• Tverrfaglig samarbeid
• Organisering av tjenestetilbudet
• Utvikling av tverrfaglige barnepalliative team
• Nettverksbygging

Figur 2: Antall studenter fordelt på helseregioner


