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Tap av autorisasjon og medlemskap i NSF 

Forbundsstyret anbefaler landsmøtet å fatte følgende vedtak: 

Endring i vedtektenes § 1 ved innføring av nytt fjerde ledd:   
 
«Medlemmer som har fått sin autorisasjon tilbakekalt opprettholder sitt medlemskap i tre år fra 
vedtaksdato i Statens helsetilsyn, med mindre årsaken til tilbakekallet er av særskilt alvorlig 
karakter.» 
 

Hensikt med saken 
Denne saken foreslår en vedtektsendring, slik at enkeltmedlemmer kan få videreført medlemskapet 
ved tap av autorisasjon. På den måten kan vi som organisasjon bidra til å redusere den totale 
belastningen på enkeltmedlemmer, i saker som har betydelige konsekvenser for medlemmene.   
 

Bakgrunn for saken 
NSFs vedtekter § 1 krever autorisasjon for å kunne være medlem.   

Et unntak er angitt i tredje ledd som angir: «I tillegg kan medlemmer som mister sin autorisasjon på 
bakgrunn av alder eller sykdom, likevel beholde sitt medlemskap.» Det er ingen retningslinjer på 
hvilke vurderinger som skal gjøres knyttet til «sykdomsalternativet», men dersom medlemmet er 
innvilget uførepensjon så vil alltid dette kvalifisere som et unntak.   

I dag meldes medlemmer ut når NSF får kjennskap til at det foreligger endelig vedtak på tap av 
autorisasjon, eller ved at medlemmets navn ikke kommer frem på liste over autoriserte sykepleiere 
fra Statens helsetilsyn.   

Erfaringene fra behandlingen av autorisasjonssaker har reist et behov for å diskutere om NSF bør ha 
vedtekter som muliggjør at medlemskapet opprettholdes i en tidsbegrenset periode, slik at 
medlemmet gis mulighet til å håndtere situasjonen som har oppstått uten umiddelbar utmelding.  

Sykdomsunntaket som ligger i § 1 tredje ledd, vil med en mer utvidet praksis enn i dag, demme opp 
for deler av behovet for å endre vedtektene. Likevel faller andre tapsgrunner utenfor 
sykdomsunntaket, eksempelvis rollesammenblanding/grenseoverskridende handling, brudd på 
forsvarlig yrkesutøvelse og annen type adferd i og utenfor arbeid som anses uforenelig med 
yrkesutøvelsen.   
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Tap av autorisasjon og konsekvenser for medlemmene 
Årlig rapportering fra Statens helsetilsyn viser at 55 sykepleiere mistet sin autorisasjon i 2021. Den 
hyppigste årsaken til tap av autorisasjon for sykepleiere var ifølge fjorårets rapport rusmiddelmisbruk 
(32), mens legemiddeltyveri (18) og helsefaglig svikt (12) var andre årsaker. Fire sykepleiere mistet 
autorisasjonen grunnet seksuell utnytting av pasient/bruker. For mange sykepleiere var det flere 
forhold som begrunnet tap av autorisasjon, og tapsårsaker overstiger derfor totalt antall 
autorisasjoner som ble tapt.  

Tap av autorisasjon er svært krevende for den det gjelder. I mange tilfeller har tapet sammenheng 
med medlemmets vanskelige livssituasjon, med sykdom og andre alvorlige personlige problemer som 
årsak til yrkesutøvelsen har blitt påvirket. I de fleste tilfeller vil medlemmer som har mistet sin 
autorisasjon også miste jobben.   

På toppen av dette mister vedkommende som hovedregel sitt medlemskap i NSF slik vedtektene er 
utformet i dag. Konsekvensen av dette er at tilgangen på NSFs gunstige forsikringsordninger 
forsvinner og må ev. videreføre disse på helt andre vilkår. Dette kan i verste fall føre til en enda 
vanskeligere livssituasjon for den som allerede er rammet hardt.   

Et medlem som har mistet sin autorisasjon på grunn av rusproblemer kan iht. praksis, med rene 
rustester, få begrenset autorisasjon allerede etter seks måneder, og kan etter to år få tilbake full 
autorisasjon.   

Tap av autorisasjonen grunnet privatisert relasjon til en pasient vil være et annet eksempel, der et 
medlem kan få en begrenset autorisasjon etter noe tid med behandling og egne tiltak.   

Dette viser at medlemmer som virkelig ønsker å komme tilbake i arbeid som sykepleiere vil kunne 
oppnå dette etter noe tid, dersom de følger opp vedtaket om tilbakekall av deres autorisasjon, slik 
Statens helsetilsyn krever.   

Til sammenligning så meldes ikke medlemmer i Legeforeningen ut ved tap av autorisasjon. Årsaken 
er at Legeforeningen «kun» har krav om medisinsk embetseksamen som grunnlag for medlemskap, 
ikke autorisasjon. For NSF vil det ikke være mulig å håndtere en lik regulering av medlemskap på en 
effektiv måte.  
 

Forslag om endringer i Helsepersonelloven 
Våren 2023 ble det sendt på høring et forslag om endringer i helsepersonelloven, som blant annet 
medfører at søknad om ny autorisasjon som hovedregel ikke kan sendes inn før to år etter 
vedtaksdato.    

På bakgrunn av dette foreslår Forbundsstyret at NSF utvider adgangen til å opprettholde 
medlemskapet ved tap av autorisasjon i tre år, slik at medlemmet gis en rimelig sjanse til å komme 
tilbake i yrket før utmelding skjer. Nærmere regulering av medlemskap for denne gruppen vedtas av 
Forbundsstyret.   

 

Med vennlig hilsen   
NORSK SYKEPLEIERFORBUND   
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Lill Sverresdatter Larsen                                   Rune Hallingstad   
forbundsleder                                  generalsekretær 

 

 

 

Landsmøtets endelige vedtak: 
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