Kontaktinformasjon og oversikt revmatologiske enheter med evt
mulighet for hospitering og kursing.

Norsk Revmatologisk forening har ogsa en oversikt over alle
Revmatologiske avdelinger i Norge.

Helse Nord

Revmatologisk dagenhet/poliklinikk/sengepost behandler pasienter over 16 ar som trenger
utredning eller behandling ved mistanke om eller ved kjent inflammatorisk sykdom.

Revmatologiske sykdommer kan vare:

e Revmatoid artritt

e Mb. Bekhterev

e Psoriasis artritt

e Reaktive artritter

e Krystallartritter

o Systemiske bindevevssykdommer som SLE, Sjggren, sclerodermi, polymyositt og
overlappende sykdommer

e Vaskulitter som temporalisarteritt, Wegeners Granulomatose, PAN

e Polymyalgia revmatika

UNN, Tromsg. Telefon Hud og revmatologi: 77 62 72 00

Ansvar for Norsk vaskulittregister & biobank (NorVas), som er et nasjonalt kvalitetsregister som har
som mal a sikre kvaliteten pa behandling som gis ved vaskulitter.

Nordlandssykehuset, Bodg (NLSH) Marianne Berg-Hanssen, Enhetsleder
Nordlandssykehuset HF, Medisinsk klinikk, avdeling for nevrologi og revmatologi

Mobil: 480 69 920, Marianne.Berg-hanssen@nordlandssykehuset.no

Driftssykepleier Tore Stenersen Tore.Stenersen@nordlandssykehuset.no. TIf 900 65 636

Vi har 1-2 senger pa felles sengepost med nevrologi. Pa revmatologisk dagenhet/poliklinikk
er vi er 5 sykepleiere fordelt pa ca. 4 stillinger.

Spl har oppfelging av urinsyregikt. Har infusjonsenhet.

Vi har pasientkurs for personer med diagnosene Spondylartritt, Revmatoid Artritt,
Psoriasisartritt. Vi har egne kurs for ungdom/unge voksne 16- 25 ar.

Det finnes ogsa egne artrosekurs, men det er ergoterapeutene som har handartrose, og fysio
som har hofte/kne.

Helse Midt:
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St. Olavs hospital, Trondheim, Wenche Marvik Winnerkvist Seksjonsleder, KLINIKK FOR
ORTOPEDI, REVMATOLOGI OG HUDSYKDOMMER
+47 72826946, +47 911 43 418 Wenche.Marvik.Winnerkvist@stolav.no

St. Olavs hospital, Trondheim, Hege Svean Koksvik, Seksjonsleder Nasjonal
kompetansetjeneste for svangerskap og revmatiske sykdommer (NKSR).

Telefon 72826417 Hege.Suorza.Svean.Koksvik@stolav.no

Kontaktinfo for Nasjonal kompetansetjeneste for svangerskap og revmatiske sykdommer
(NKSR): nksr@stolav.no

Kurs: nasjonalt seminar hvert ar, info ligger pa stolav.no/nksr

Veileder: www.nksr.no

Mulighet for hospitering

Ansvar for RevNatus, som er et landsdekkende kvalitetsregister for svangerskap og
revmatiske sykdommer. Formalet med registeret er a sikre kvalitet og enhetlig behandling og
oppfelging av pasienter med inflammatoriske revmatiske sykdommer som planlegger
svangerskap eller er gravide.

Helse Vest:

Haukeland Universitetssjukehus: Kristin Selseng Soltveit, Seksjonsleder revmatologisk
poliklinikk/dagpost.

Telefon 973794 / +4792242414. kristin.selseng.soltveit@helse-bergen.no.

Haukeland er gode pa osteoporose og har sykepleiedrevet poliklinikk og 2 maskiner.
Har forlgp pa Zoledronsyre og annen osteoporosebehandling.

Ellers har vi urinsyre forlgp som er sykepleiedrevet.

Vi har ogsa tverrfaglig poliklinisk rehabilitering.

Ansvarlig for NorArtritt. Norsk kvalitetsregister for artrittsykdommer.

NorArtritt jobber for a gke kunnskapen om kroniske artrittsykdommer og behandlingen av
disse i Norge. Vi gnsker a bedre pasientbehandlingen, gke legemiddelsikkerheten, og
gjennom forskning a sikre riktig behandling av fremtidens pasienter. | NorArtritt registreres
data om pasienter med kroniske artrittsykdommer, deriblant revmatoid artritt (leddgikt),
psoriasisleddgikt og ankyloserende spondylitt (Bechterews sykdom).

Haugesund: Holi, Ann Vigdis D. ann.vigdis.dybdahl.holi@hsr.as

Undertegnede er kontaktperson for revmatologisk poliklinikk. Vi er 10 sykepleiere som
jobber ved revmatologisk poliklinikk/infusjonspoliklinikk.

Vi tar gjerne mot sykepleiere som gnsker & hospitere hos oss.

Vi har pasientkurs for personer med sikker diagnose innen:
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e Spondylartritt

e Revmatoid Artritt

e Psoriasisartritt

e Artrose

e Fibromyalgi og langvarige smerter

Lenke til Forside - Haugesund Sanitetsforenings Revmatismesykehus (hsr.as) der dere kan
finne aktuell informasjon.

Helse Stavanger: Lindstad Kine Coward, Avd.sykepl. (spes.avd.), +4748182987.

Dersom noen er gnsker 3 komme pa hospitering i Stavanger er de selvfglgelig hjertelig
velkommen til det, de kan da bare ta direkte kontakt med Kine. Tenker ikke vi har noen
forlgp som er veldig annerledes enn hos andre, men vi ar en fantastisk faglig og
imgtekommende gjeng i avdelingen var som mere en gjerne tar imot besgk.

Helse Sgr-@st:

Martina Hansens Hospital, Baeerum Kontakt person: Jannicke Sundsby Karlengen.
jsk@mhh.no , avdelingssjef revmatologisk poliklinikk. TIf 97670660

Vi har 2 senger pa felles sengepost med ortopedi. Pa poliklinikken er vi 13 sykepleiere
inkludert avdelingssjef, fordelt pa 11,35 stillinger.

Sykepleierne har infusjonsenhet, bentetthetsmalinger, egne Urica og Artritt klinikker,
monitorering av pasienter som fglges via «Brukerstyrt poliklinikk», samt er med i studier.

Vi utreder og behandler pasienter over 18 ar med artritt sykdommer, bindevevssykdommer,
vaskulitter og krystallartritter.

Vi har pasientskoler for personer med diagnosene Spondyloartritt, Revmatoid Artritt,
Psoriasisartritt og Artrose.

Du er hjertelig velkommen til 3 hospitere hos oss

Drammen Sykehus. Telefon: 32803489 E-post: revpol@vestreviken.no

Kontaktperson: Sykepleier Anne Hermann. Herann@vestreviken.no

Sykepleiere fglger opp Artritis Urica pasienter, hver 4. uke til mal er nadd. Vi har «treat to
target» i forhold til NY RA, med tette kontroller de fgrste 2 arene. Sykepleier har de fleste av
disse kontrollene, med lege i bakhand. Komorbiditets screening hver 3 ar, pa alle artritt
pasientene. Infusjonsenhet. | tillegg er vi stolte av Osteoporose avdelingen var.

Pasientskole for alle med artrittsykdommer. Mestringssamtaler med sykepleier.
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Revnatus. 2 sykepleiere som er kontaktpersoner. Oppfglging barn- voksen. 2 sykepleiere som
er hoved- kontaktpersoner i forhold til dette.

Hjertelig velkommen til oss. Ta gjerne kontakt for en samtale eller eventuelle spgrsmal.
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