Hvordan star det til i
eldreomsorgen?

En spgrreundersgkelse blant Norsk Sykepleierforbunds
medlemmer i kommunal sektor.




Bakgrunn

Undersgkelsen er sendt til 38 046 NSF-medlemmer i KS og Oslo kommune.

Svarprosent: 16,6 %

Av de som gjennomfg@rte undersgkelsen jobber 4 245 i sykehjem, innen annen
heldpgns omsorg eller i hjemmesykepleien.

Undersgkelsen ble sendt ut 6. august og avsluttet 22. august 2025.



Hovedfunn

Over 1 av 4 sykepleiere sier at de sjelden eller aldri opplever at de
kan gi forsvarlig sykepleie til alle pasientene i Igpet av en vakt.

Mer enn 4 av 5 sykepleiere sier at de i lppet av 2025 har opplevd at
pasienter ikke har fatt ngdvendig helsehjelp som fglge av for lav
bemanning eller manglende kompetanse.

Nesten 4 av 10 sykepleiere har i Igpet av de siste tre arene opplevd
at pasienter har dgdd alene fordi det ikke var tilgjengelig personale.



Jobber du i sykehjem, innen annen heldagns omsorg eller i hjemmesykepleien?

Observasjoner

Totalt Svarstatus: Gjennomfert

® Ja
® Ja, men snsker ikke a delta i undersgkelsen likevel
Nei
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Hvor ofte opplever du at du kan gi forsvarlig sykepleie til alle pasientene dine i lapet av en vakt?

Observasjoner

Totalt Svarstatus: Gjennomfart 4,245
® Aldri 1.8% Ofte 64.9%
@ Sjelden 24.7% o Alltid 8.6%
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Har du i lepet av 2025 opplevd at pasienter ikke har fatt nedvendig helsehjelp som fglge av
for lav bemanning eller manglende kompetanse pa ditt arbeidssted?

Observasjoner
Totalt Svarstatus: Gjennomfert 4,245
® Ja, som felge av lav bemanning 16.8% ® Ja, som fglge av manglende Ja, som fglge av begge deler 45.4%

kompetanse 19.4% ® Nei 18.4%
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Hender det at du ma prioritere mellom pasienters ulike grunnleggende behov pa grunn av tidspress?

Observasjoner

Totalt Svarstatus: Gjennomfart 4,245
® Alltid 9.0% Sjelden 31.0%

® Ofte 57.7% © Aldri 2.4%
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I hvilken grad opplever du at parerende uttrykker bekymring for kvaliteten pa tjenestene?

Observasjoner

Totalt Svarstatus: Gjennomfart 4,245
® | sveert stor grad 6.9% | liten grad 49.7%

® | stor grad 33.9% © | sveert liten grad 9.6%
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Har du i lgpet av de siste tre arene opplevd at pasienter har dedd alene fordi det ikke
var tilgjengelig personale?

Observasjoner

Totalt Svarstatus: Gjennomfert

® Ja, flere ganger
@ Ja, én gang
Nei
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For a sikre at eldre pasienter far faglig forsvarlig og omsorgsfull hjelp,
hvilken av felgende faktorer mener du har sterst betydning?
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Flere Mer tid per Riktig bruk av Bedre tilgang til
sykepleiere pa pasient kompetanse spesialisert
vakt kompetanse
Observasjoner

Totalt Svarstatus: Gjennomfart
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