
For liv og helse 
- om etiske 
veivalg i livets 
ytterkanter  

Prekonferanse 2:

Hva er sykepleierens rolle i livets ytterkanter? Gjennom 
faglige innlegg, etiske refleksjoner, samtaler og personlige 
fortellinger utforsker vi hva som gir livet verdi for mennesker i
ulike faser av livet – og hvordan vi kan møte døden med verdighet.     

25. november 2025 kl. 13.00–18.00 | Grieghallen, Bergen 

/ Det kan skje endringer i programmet. 



Åpning 			    				    Berit Liland 					   
								        leder 
								        Rådet for sykepleieetikk

								        Terje Årsvoll Olsen
								        nestleder 
								        Rådet for sykepleieetikk 
								      

Verdige liv
		
Hva er et verdig liv – hvordan kan				   Lill Sverresdatter Larsen 
sykepleiere bidra til at folk kan  				    forbundsleder 
leve verdige liv og dø med verdighet?	 		  Norsk Sykepleierforbund 
 

Verdige liv – verdier og menneskesyn	 		  Kirsten Hilde Nordby Bergland
								        lektor, helse- og oppvekstfag
								        Fagskolen i Agder
									       
								      
Semantikk – ordene vi bruker, betyr noe			  Sofie Lykke Herbro Gjems
								        intensivsykepleier og leder
								        av klinisk etikk-komité  
								        Sykehuset Innlandet Elverum
 

Når livet starter alt for tidlig 	 			   Signe Marie Bandlien 
– om de aller minste av oss	 			   doktorgradsstipendiat 
								        Seksjon for sped- og småbarn 		
								        RBUP Øst og Sør

La de gamle dø i fred! Om overbehandling 		  Håkon Johansen 
og kloke valg på slutten av livet				    fagrådgiver  
								        Utviklingssenter for sykehjem 
								        og hjemmetjenester i Østfold	

Dødsaktuelt 

		
Dødshjelp i Norge og internasjonalt			   Berit Liland  
– hva vet vi, hva mener vi og hva gjør vi?			  Terje Årsvoll Olsen	
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Samtaler om verdighet og valg 				    Tanja Alme 
– erfaringer fra frontlinjen				    	 leder Kreftsykepleierne NSF 
								        og kreftkoordinator i Sula kommune 

								        Audun Mo
								        avdelingsleder,skolehelsetjenesten, 
								        Indre Østfold kommune
								        medlem, Rådet for sykepleieetikk	

								        Tore Engevik
								        leder NSFs faggruppe  
								        for geriatri og demens		

								        Sofie Lykke Herbro 
								        medlem, Rådet for sykepleieetikk 

								        Berit Støre Brinchmann
								        professor i sykepleie 
								        Nord Universitet

								        Signe Marie Bandlien
								        medlem, Rådet for sykepleieetikk

Når livet slutter – to personlige fortellinger

Livet etter Rakel	 		  			   Silje Birgitte Folkedal 
								        Mor til Rakel og førstelektor  
								        institutt for kunstfag 
								        Høgskulen på Vestlandet 

Når bestevennen blir uhelbredelig syk			   May-Lis Nerhus Bakken
– erfaring fra frontlinjen					     avdelingssykepleier 
								        Stavanger Universitetssykehus

Hva gir livet mening – hva er et verdig liv 	 	 Film- og bildeinnslag
– hva er viktig for deg og meg? Om livskvalitet
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