
 
FAGKVELD 

 

 
Velkommen til fagkveld med 

Geriatri og demenssykepleierne 
NSF 

  

Torsdag 25. september 2025  

Sted: Fylkeskontoret NSF Agder 

Dronningensgate 12, 2 etg, Kristiansand 

 

PROGRAM: 

 

Kl. 18.00  Velkommen v/ Fylkesleder Ragne Quinteros 

  

Kl. 18.15  En «aktiv alderdom - med trening som medisin» v/ sykepleier og 

faggruppeleder Tor Engevik og Norgesmester i styrkeløft Unni 

Olsen på 79 år. 

  

Kl. 18.45  Å være pårørende til en person med demenssykdom v/ 

fylkeseldreombud i Agder Hanne Nøding 

  

Kl. 19.15  Kunnskapsbasert praksis i omsorgstjenesten v/ førstelektor Wivi-

Ann Tingvoll  

  

19.45   Spørsmål og diskusjon   

 

Avslutter ca. kl 20.15 

  

 
Med forbehold om endringer 
Medlem av Akademisk Studieforbund 


