
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Jeg bekrefter herved mitt kandidatur som Faggruppeleder: Navn: 

Petrin Hege Eide 

Adresse: Sandven Hageby nr 6 Arbeidssted: 

Høgskulen på Vestlandet Stilling: 1. Lektor 

Utdanning: Operasjonssykepleier, hovedfag i sykepleievitenskap, 1.lektor 
 

Yrkesbakgrunn: 
     2017- 1.lektor Høgskulen på Vestlandet 
 
 

2006-2016 Høyskolelektor HIB  

2003-06 Operasjonssykepleier SOP, Haukeland Universitetssykehus, 

1999-00 Avdelingssykepleier SOP, Haukeland Universitetssykehus 

1997-99 Operasjonssykepleier SOP, Haukeland Universitetssykehus 

1994-95 Sykepleier Barneklinikken, Haukeland 
Universitetssykehus 

1988-94 Sykepleier Akutt mottak Haukeland 
Universitetssykehus 

1985-88 
 

Sykepleier Intensiv avd. SSSF 
 

 



 

Verv i ONSF: 

Nestleder i landsstyret 2019-21 

Faggruppeleder 2021- 

 

Jeg vil arbeide for: 

Synliggjøring av operasjonssykepleiefaget og operasjonssykepleiere 

Spesialistgodkjenning 

At operasjonssykepleiere skal være med der beslutninger tas Større 

mulighet for å lede eget fag i operasjonsavdelingene Bedre 

arbeidsvilkår for operasjonssykepleiere. 

  



 

 
 

Jeg bekrefter herved mitt kandidatur som styremedlem i ONSF til 
Generalforsamlingen: 

 
Navn: Aina Jøranli 

 
Adresse: Finn Thorsagers Vei 7, 1360 Fornebu 
Arbeidssted: Bærum Sykehus, AIO, Vestre Viken HF 
Stilling: Operasjonssykepleier 
 
Utdanning: 
2025: videreutdanning i veiledning, Lovisenberg Diakonale Høgskole, 10 
studiepoeng. 
2020: Kunnskapsbasert praksis i helse- og omsorgstjenesten, OsloMet, 15 
studiepoeng. 
2011-2012: Arbeids- og organisasjonspsykologi, Universitetet i Bergen/ 
Folkeuniversitetet, 30 studiepoeng. 
2010-2011: Coaching-relasjonsledelse, Høgskolen i Akershus, 15 studiepoeng 
2001-2002: Videreutdanning i operasjonssykepleie, Høgskulen i Sogn og Fjordane, 
Førde. 
1998-1999: Videreutdanning i psykiatrisk sykepleie, Høyskolen i Oslo. 
1990-1993: Bachelor i Sykepleie, Sykepleierhøyskolen i Gjøvik. 
  



 

Yrkesbakgrunn (angis i kronologisk rekkefølge): 

 
2023 til dags dato: operasjonssykepleier, AIO Bærum sykehus, VVHF 

2022: Operasjonssykepleier, Dagkirurgen Bærum Sykehus, VVHF 

2022-2023: Praksislærer ved Lovisenberg diakonale sykehus, timebasis. 

2016-2022: jobbet ved ulike avdelinger i Oslo Universitetssykehus; 

Fagutviklingssykepleier - ortopedisk operasjon Rikshospitalet (2019-22), ledende 

spesialsykepleier - alderspsykiatrisk Vardåsen (2018-19), Seksjonsleder 

(vikariat) Gynekologisk operasjonsavdeling (2017-18), 

operasjonssykepleier Øyeavdelingen (2016-17). 2014-2016: to ulike stillinger i 

Norlandia CARE AS, Avdelingssykepleier Tåsen Helsehus (2015-16) Daglig leder 

Madserud sykehjem (2014-15), vikariat 

 
2012-2014: operasjonssykepleier - Lovisenberg diakonale sykehus. 

2010-2012: Pleie - og omsorgssjef i Hornindal kommune. 

2003-2010: Operasjonssykepleier, Norddjord sjukehus, Helse Førde HF. 

2008-2009: operasjonssykepleier - nevro-kjeve operasjon, Ullevål, Oslo 

Universitetssykehus. 

1997-2002: psykiatrisk sykepleier (1999-2002), sykepleier (1997-99) ved 

Norddjord psykiatrisenter. 

1993-1996: Sykepleier ved Oppland psykiatriske sykehus avd Reinsvoll, to ulike 

korttidsavdelinger. 

1987.10.-1990.07: Kontorfullmektig ved avdeling for varemerkeregistrering. I 

Styret for det industrielle rettsvern. 

 

 
  



 

Verv i ONSF (angis i kronologisk rekkefølge): 

 
2021 til dags dato: Leder i lokalgruppen Oslo/ Akershus 

2019-21: 1. nestleder i lokalgruppen Oslo 

2004-2006?: kasserer i NSFLOS, Sogn og Fjordane 

 
Verv i NSF/andre organisasjoner (angis i kronologisk rekkefølge): 

 
2017.03-2017.11: TV tillitsvalgt NSF- OUS, øyeavdelingen operasjon. 

2007.09-2012.04: Kommunestyreverv i Eid kommune. Kommunestyremedlem, 

medlem av helse- og omsorgsstyret og fast medlem i formannskapet. 

1996.01.11-1996.11.26: HTV hovedtillitsvalgt NSF- HTV, Sykehuset innlandet HF, 

psykiatri Oppland HTV- området. 

1994.12.14-1996.01.11: TV tillitsvalgt NSF, sykehuset Innlandet, avd Reinsvoll 

 
 Jeg vil arbeide for: 
Jeg har sittet noen år som leder i lokalgruppen til Oslo/Akershus og ønsker å bidra 

med mitt engasjement i faggruppen sentralt. Jeg er motivert og har lyst på nye 

utfordringer, 

Jeg ønsker å fortsette det gode arbeidet som er gjort, ved å synliggjøre 

operasjonssykepleiefaget i det offentlige rom, både politisk og faglig. Jeg har et 

brennende engasjement for operasjonssykepleiefaget og ønsker å bidra til å 

rekruttere nye medlemmer, slik at vi sammen kan bli sterke. I tillegg synes jeg det 

er viktig at vi jobber for å opprettholde praksisveiledere og øke kompetansen til 

kontaktsykepleierne ved å bidra til formell veilederkompetanse. Jeg ønsker også̊ å 

arbeide for at vi får lik mulighet til å fullføre masterstudiet - dvs. at en får 

permisjon med lønn for å sluttføre masteren. I dag er det ikke alle som velger å 

gjøre ferdig masterstudiet, fordi de må̊ jobbe samtidig. Det oppleves som altfor 

tøft som nyutdannet operasjonssykepleier. 



 

 

Jeg bekrefter herved mitt kandidatur som styremedlem i NSFLOS 
til Generalforsamlingen: 

 
Navn: Anne Grethe Østlie 
Adresse: Hovinbakken 27, 1900 Fetsund 
Arbeidssted: Sentraloperasjon Akershusuniversitetssykehus. 
Stilling: Operasjonssykepleier i stab 

 
Utdanning: Hjelpepleier 92, Bachelor i sykepleie 2002, Videreutdanning i 
operasjon 2007, Veiledning og coaching 2017, Master i klinisk sykepleie 2023 

 
Yrkesbakgrunn (angis i kronologisk rekkefølge): Hjelpepleier på Bærum sykehus 
og Stalsberg bo og Behandlingssenter, Tryghetssentralen- Utrykning på alarmer. 
Sykepleier: Ahus fra 1999 til 2006 medisin: nyre/hjerte og infeksjonsmedisin. 
Sentraloperasjon Akershusuniversitetssykehus fra start videreutdanning til dags 
dato. 

 
Verv i ONSF (angis i kronologisk rekkefølge):  
Ingen tidligere verv 

 
Verv i NSF/andre organisasjoner (angis i kronologisk rekkefølge): Røde Kors 
Hjelpekorps som tjenesteleder og mindre verv. 
Ungdommens Røde Kors som leder. 

 
Jeg vil arbeide for: 
Felles kompetanseplaner og MTU resertifiseringsplaner. Avklare og jobbe for at 
opplærings intervaller ut fra fareklasser blir likt i hele Norge. Men også 
synliggjøring av operasjonssykepleiernes kompetanse. 

  



 

 

Jeg bekrefter herved mitt kandidatur som styremedlem i NSFLOS 
til Generalforsamlingen: 

 
Navn: Irene Sirevåg 

 
Adresse: Postveien 106, 4317 Sandnes 

Arbeidssted: Universitetet i Stavanger 

Stilling: Førsteamanuensis 

Utdanning: 
1993-1994 Grunnfag matematikk, UiS 
1995-1998 Sykepleie, UiS 
2009-2010 Videreutdanning i operasjonssykepleie, UiS 
2016: Tverrfaglig veiledning, UiS 
2017-2019: Master i operasjonssykepleie, UiS 
2019-2024: PhD i Helse og Medisin, UiS 

 

 
Yrkesbakgrunn (angis i kronologisk rekkefølge): 
1994-08 – 1994-12 Lærervikar, Maudland Skole, Sandnes Kommune 
1998-08 – 1998-09 Sykepleier legevakt og hjemmesykepleie, Sandnes 

Kommune 
1998-10 – 2008-12 Sykepleier, Kar/thorax kirurgisk avdeling, Stavanger 

Universitetssjukehus 
2010-06 – 2019-08 Operasjonssykepleier, Sentraloperasjon, Stavanger 

Universitetssjukehus 
2019-08 – 2024-04 PhD Stipendiat, Avdeling for omsorg og etikk, 

Universitetet i Stavanger 
  



 
 

2024-04 – 2024-11 Universitetslektor, Avdeling for kvalitet og 
helseteknologi, Universitetet i Stavanger 

2024-12 – dd Førsteamanuensis i Operasjonssykepleie, Avdeling for 
kvalitet og helseteknologi, Universitetet i Stavanger 

Verv i ONSF (angis i kronologisk rekkefølge): 

2015-01 – 2025-01 Lokalstyremedlem i Rogaland lokalgruppe 

 
Verv i NSF/andre organisasjoner (angis i kronologisk rekkefølge): 

 
2001-02 – 2001-12 Tillitsvalgt kirurgisk sengepost, 
SUS 2014-01 – 2019-08 Tillitsvalgt sentraloperasjon, SUS 

 
Jeg vil arbeide for: 

 
Dersom jeg blir valgt inn i sentralstyret vil jeg arbeide for opprettholdelse av 
operasjonssykepleieprofesjonen i møte med fremtidens helsevesen. Jeg vil 
jobbe for at vi fortsatt skal være to operasjonssykepleiere ved hvert inngrep, 
da jeg mener dette er en av grunnene til at Norge ligger på topp i 
pasientsikkerhet ifølge rapporten Global State of Patient Safety. 
Operasjonssykepleiere har en betydning for pasientsikkerhet, og kan bidra til å 
redusere forekomsten av og kostnadene knyttet til behandlingen av 
operasjonsrelaterte skader. 
For å klare å beholde den norske modellen med to høyt utdannede 
operasjonssykepleiere er det viktig at vi skaper en forståelse for hva 
operasjonssykepleie er, og hva det ikke er i samfunnet. Dette omfatter alle nivå 
av helsetjenesten, fra helsepersonell som ikke vet forskjell på en 
anestesisykepleier og en operasjonssykepleier, til sykehusledelsen som ikke 
anerkjenner sykepleieres spesialkompetanse, til foretaksledelsen som tror de 
kan spare penger på kortere utdanning og introdusering av annet personell på 
operasjonsstua. Vi må også informere regjering og storting om betydningen av 
operasjonssykepleie slik at de forstår at vår kompetanse blant annet bidrar til 
at vi i Norge har ca halvparten så mange gjenglemte instrumenter/utstyr som 
Sverige. Vi må også gjøre befolkningen oppmerksom på hva vi gjør slik at de 
har kunnskap til å protestere mot manglende operasjonssykepleiere på lik linje 
med mangel på jordmødre. 

 
Jeg vil altså bidra til at vi får en offentlig stemme som snakker om profesjonen og 
åpner de lukkede dørene inn til vår fantastiske «hemmelige» verden slik at neste 
generasjon også kan oppleve vår kyndige omsorg og avanserte kunnskap i livets 
vanskeligste faser. 



 
 

 

 

Jeg bekrefter herved mitt kandidatur som styremedlem i NSFLOS 
til Generalforsamlingen: 

 
Navn: Marthe Rasmussen 

 
Adresse: Snorres Plass 1a, 8007 Bodø 

 
Arbeidssted: Sentraloperasjon, Nordlandssykehuset Bodø 

 
Stilling: Fagansvarlig Operasjonssykepleier Kar/Thorax 

 
Utdanning: Offentlig godkjent sykepleier 1996 

Videreutdanning i operasjonssykepleie, ferdig våren 2001 
RNFA, Aalborg høsten 2019 

 
Yrkesbakgrunn (angis i kronologisk rekkefølge): 
- Operasjonssykepleier v / SOP, NLSH, 2001-2010 
- Fagansvarlig operasjonssykepleier Kar/Thorax NLSH 

fra høst 2010 
 

Verv i ONSF (angis i kronologisk rekkefølge): 
- Nestleder NSFLOS (jan. 2014 til jan. 2015) 
- Lokalgruppeleder ONSF Nordland fra jan. 2015 til i 

dag 
 

Verv i NSF/andre organisasjoner (angis i kronologisk rekkefølge): Jeg vil 
arbeide for: 
- Operasjonssykepleieutdanning som helhetlig masterforløp, som gir et 

grunnlag for spesialistgodkjenning og mulighet til å ta en PhD. 
- At Operasjonssykepleierne skal lede eget fag, og være synlig og 

handlekraftige i de fora der beslutninger som angår vår faggruppe tas. 
- At operasjonssykepleierne selv skal definere hvilke oppgaver vi 

ønsker delegere til andre yrkesgrupper ved en evt. oppgavedeling 
 



 
 

 

Jeg bekrefter herved mitt kandidatur som styremedlem i NSFLOS 
til Generalforsamlingen: 
Navn: Monica Sæle 
Adresse: Fløenbakken 74 
Arbeidssted: Haraldsplass Diakonale Sykehus og Høgskolen på 
Vestlandet Stilling: Operasjonssykepleier og høyskolelektor 

Utdanning: 
Master klinisk sykepleie- operasjonssykepleie 2019 
Operasjonssykepleier 2017 
Sykepleier 2003 

 
Yrkesbakgrunn (angis i kronologisk rekkefølge): 
Høyskolelektor HVL 2022- 
Operasjonssykepleier HDS 2017- 
Sykepleier med.sengeposter, legevakt, akutt mottak 2003-2017 

 
Verv i ONSF (angis i kronologisk rekkefølge): 
Varamedlem ONSF 2023-2025 
Satt i arbeidsgruppen for utarbeidelse av ny ansvar- og funksjonsbeskrivelse for 
operasjonssykepleiere. 

Verv i NSF/andre organisasjoner (angis i kronologisk rekkefølge): 

Jeg vil arbeide for: 
- Synliggjøre faget vårt også utenfor operasjonsavdelingen, spre kunnskap 
om vår kompetanse og funksjon 
- Sikre rett kompetanse på operasjonsstuene, opr.spl skal ikke erstattes av andre 
- Styrke veilederkompetanse hos praksisveiledere, og jobbe for at man 
får lønn/kompensasjon som veileder 
- Samarbeid mellom utdanning og praksisfelt for å ha en relevant utdanning 
som tilpasser seg endringer i praksis, og der masterprosjekt i større grad kan 
utformes ut fra behov i klinikken 

 

 



 
 

 

Jeg bekrefter herved mitt kandidatur som styremedlem i NSFLOS 
til Generalforsamlingen 2025: 

 
Navn: Solfrid Sund Strand 

Adresse: Bergsbakken 18 

Arbeidssted: 9403 Harstad 

Stilling: Operasjonssykepleier UNN Harstad 

Utdanning: Bachelor sykepleie 2005, UiT Harstad 
Videreutdanning Operasjonssykepleie 2011 

 
Yrkesbakgrunn (angis i kronologisk rekkefølge): 

- Kirurgisk og Dagkirurgisk avdeling UNN Harstad 2005 – 2010 
- Operasjonsavdelingen UNN Harstad 2011 - 

 
Verv i ONSF (angis i kronologisk rekkefølge): 

- Styremedlem i lokalgruppe Harstad 2018 
- Styremedlem, kassere i landsstyre 2023 

Verv i NSF/andre organisasjoner (angis i kronologisk rekkefølge): 
- PTV kirurgisk avd UNN Harstad 2008 - 2010 

 
Jeg vil fortsette å arbeide for landsstyre med administrative oppgaver, 
og med arbeidet for å fremme og styrke vår faggren og arbeidsoppgaver i 
spesialisthelsetjenesten. 
 

 



 
 

 

 
 
 
Jeg bekrefter herved mitt kandidatur som styremedlem i NSFLOS til 
Generalforsamlingen: 

Navn: Tom Ole Lindefjeld Hagen 
Adresse: Jacob Aalls gate 9D, 0368 Oslo 
Arbeidssted: Vestre Viken, Bærum sykehus, AIO, Operasjon Stilling: 
Avdelingssykepleier/ seksjonsleder 
Utdanning: Master i operasjonssykepleie 

Yrkesbakgrunn (angis i kronologisk rekkefølge): 
1. SSHF Kristiansand, akuttmottaket 
2. Kristiansand kommunale legevakt 
3. Oslo universitetssykehus, akuttklinikken, 

akuttmottaket Rikshospitalet /Ullevål 
4. Oslo universitetssykehus, akuttklinikken, 

operasjonsavdelingen, sentraloperasjon 
5. Oslo universitetssykehus, hovedtillitsvalgt for 

NSF, kreftklinikken/akuttklinikken 
6. Vestre Viken, Bærum, AIO, operasjonsavdelingen 

 
Verv i ONSF (angis i kronologisk rekkefølge): 

1. Styremedlem Oslo og Akershus, ONSF 
 

Verv i NSF/andre organisasjoner (angis i kronologisk rekkefølge): 
1. Lokaltillitsvalgt ved OUS, SOP, NSF 
2. Hovedtillitsvalgt ved OUS NSF 
3. Vara fylkesstyremedlem NSF Oslo 
4. Medlem programgruppe i RETOS, HKDIR 

 
Jeg vil arbeide for: 
De største utfordringene for operasjonssykepleiefaget har vært mangel på 
operasjonssykepleiere og utfordringer med å synliggjøre vår kompetanse og 
yrkesutøvelse. Vi må arbeide for å gjøre oss attraktive, synliggjøre vår yrkesutøvelse og 
utvikle den faglige spisskompetansen vi besitter for å være rekrutterende. Den 
kirurgiske verden er i stadig utvikling, og vi må være bidragsytende og ledende i denne 
utviklingen. 
Operasjonssykepleiere skal være den foretrukne utdanningen for å lede og drifte 
operasjonsavdelinger, basert på vår erfaring og kompetanse. Vi må arbeide for økt 
forskning på fagområdet, synliggjøre vår arbeidshverdag, og være bidragsytere for å 
skape faglige nettverk i og på tvers av vårt ganske land. Operasjonssykepleie skal være 
den foretrukne masterutdanningen innen sykepleie. 


