
  

 

  
 

 

Resolusjon fra generalforsamlingen i Helsesykepleierne NSF 17.september 2025.   

 

Til   

Alle barn skal ha rett og mulighet til medvirkning  

Barnekonvensjonen forplikter Norge til å sikre at alle barn, uansett bakgrunn, ivaretas i sine 
grunnleggende rettigheter til omsorg, beskyttelse, utvikling, deltakelse og ikke-diskriminering. 
Forskning viser at barn og unge står overfor utfordringer knyttet til identitet, utenforskap og 
levekårsutfordringer som kan påvirke helse og livskvalitet. Helsesykepleiere er sentrale i å møte 
disse utfordringene gjennom forebyggende og helsefremmende arbeid, tidlig innsats og 
tverrfaglig samarbeid. Nasjonale faglige retningslinjer og yrkesetiske prinsipper understøtter 
denne rollen og tydeliggjør helsesykepleiernes ansvar for å være forkjempere for barns beste.   

   

Barns rett til å bli hørt er styrket, men fortsatt er det stort potensiale i å få barn og unge sine 
stemmer inn i utvikling av tjenestetilbud og samfunn. Skal vi lykkes bedre med dette krever det 
kunnskap om barnekonvensjonen, både blant de som jobber med barn og unge, og blant barn 
og unge selv.  

Forum for barnekonvensjonen har i sine supplerende rapporter-senest i 2024-pekt på behovet 
for systematisk og helhetlig opplæring i barnekonvensjonen til alle som jobber med barn.   

  

Helsesykepleierne NSF forventer et samfunn der alle barn blir sett, respektert og inkludert 
– og der fattigdom, diskriminering og marginalisering av barn og unge aktivt forebygges. Vi 
oppfordrer derfor Barne- og familiedepartementet og Kultur- og likestillingsdepartementet 
om å bidra til å:  

  

 Forankre Barnekonvensjonen i tjenester for barn og unge  
 Etablere systematisk og helhetlig opplæring i Barnekonvensjonen for alle som arbeider 

med barn og unge på alle samfunnsnivå  
 Utvikle metodikk for reell brukermedvirkning av barn, unge og foresatte i utforming og 

evaluering av tiltak 

 

 https://forumforbarnekonvensjonen.no/onewebmedia/RB_Supplerende_rapport_2024.pdf 

 


