
«Alltid på vakt!» 

Etikkfestival om 

pårørenderollen

12. mai samler NSF Rogaland 

fagkompetanse, 

interessegrupper og 

organisasjoner 

Kvelden avsluttes med

Torbjørn Økland og band

Arrangementet er gratis og åpent for alle!

Sted: Byscenen i Haugesund sentrum

Konferansier: Cato Thorsen

Dørene åpner kl. 17:00

Program:

• Faglige innlegg

• Sofasamtale med lokale politikere, foredragsholdere og Gro Lillebø,nestleder i NSF

• Konsert med Torbjørn Økland og band

Cato Thorsen

Med over 30 års erfaring som musiker i ulike konstellasjoner, har han opptrådt 

både som soloartist, i band og som trubadur. Han skal være konferansier under 

etikkfestivalen, og vi ser fram til at han binder kvelden vår sammen.

Påmelding:

Kvelden avsluttes ca. 21:30

Foto: Monika B.K. Dybdahl

Påmelding:



Linda Marie Førland

Linda Marie Frøland er leder av Landsforeningen for Pårørende innen 

Psykisk helse (LPP) Rogaland. Hun har mange års erfaring som 

pårørende, både som barn og voksen. Linda Marie er og har vært en 

pårørende representant i ulike brukerforum på både system og 

tjenestenivå. Hun deler sine erfaringer på etikkfestivalen.

Unn Birkeland

Unn Birkeland er utdannet sykepleier og har en master i ledelse. Hun 

har vært daglig leder i Stiftelsen Pårørendesenteret siden 2017. I 

tillegg er hun kommunepolitiker og styremedlem i flere styrer. Hun har 

over 30 års erfaring fra lederroller i både privat, offentlig og frivillig 

sektor. Unn skal snakke om pårørenderollen, sett fra et systemnivå.

Christian Kværnøy Falnes

Christian Kværnøy Falnes er 39 år, gift med Vanessa og har 2 barn. 

Han jobber til daglig som Barge Master & Account Manager hos 

Vestervind Contractors. Innlegget hans handler om hvordan det 

oppleves å være pårørende til alvorlig syke barn. 

Ingelin Testad

Ingelin Testad er utdannet psykiatrisk sykepleier, forsker, 

professor og senterleder ved Regionalt kompetansesenter for 

eldremedisin og samling (SESAM).  Hun har et brennende hjerte 

for demensomsorg og pårørenderollen, og har selv mangeårig 

erfaring innen omsorg og behandling for mennesker med 

demens som bor hjemme eller i omsorgsboliger.  
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