Program nasjonalt fagmete, Lillehammer 11. -13. Februar 2027

TORSDAG 11. Februar 11:00-18:15

11.00-13.30 Registrering
12.00-13.30 Lunsj

ENDOSKOPI
13.30-13:40 Apning - Julie Karoline Gjerberg Andersen, faggruppeleder

13:40-14:10 Dysfagi — Steinar Bjgrkhaug, overlege og Ph.d.,ved gastromedisinsk seksjon, Stavanger
universitetssykehus

14.10-14.40 Polyppfjerning — anbefalte teknikker — Jens Aksel Nilsen, overlege ved gastromedisinsk
avdeling, Oslo universitetssykehus, Ulleval

14:40-15:10 Pause m/kaffe og besgk av utstillingen til industrien

15:10-15:40 En reise i gode intensjoner, virkelighetsoppfatning og sosiologiske perspektiver -
helsepersonells opplevelse av koloskopiteamopplaering - Knut Eyvind Hofseth, gastrosykepleier, Oslo
universitetssykehus, Rikshospitalet

Ernaering
15:40-16:10 Ernaering og kronisk sykdom — Foredragsholder kommer

16:10-16:45 Pause m/kaffe og besgk av utstillingen til industrien

IBD
16:45-17:15 Fistelbehandling — Foredragsholder kommer

17:15-17:45 Det psykososiale aspektet ved IBD. Hvordan kan vi bista pasientene vare? - Line Alvestad,
gastrosykepleier og stipendiat ved institutt for helse og omsorgsfag ved UiT

17:45-18:15 Terapeutisk legemiddelovervaking i oppfglging av IBD - Arne Carlsen, Overlege: Ph.d. ved
gastromedisinsk seksjon, Stavanger universitetssykehus

20:00 Middag



FREDAG 12. Februar 9:30-17:15

LILLEHAMMERSALEN

Kontaktperson: Dgvre

SAL 2

HANDS-ON training

LEVER

09:30-10:00 Effekt av sykepleierdrevet leverpoliklinikk —
Lovisenberg? — Foredragsholder kommer

10:00-11:00 MASLD og leverkasuistikker — Havard
Midgard, overlege og professor ved Oslo
universitetssykehus, Ulleval

11:00-11:30 Pause m/kaffe og besgk av utstillingen til
industrien

11:30-12:00 Sykepleie til pasienter med dekompensert
leversykdom pa sengepost - Sigurd Myhre Halvorsen,
gastrosykepleier, Lovisenberg diakonale sykehus

KIRURGI

12:00-12:30 Prehabilitering f@r tarmkirurgi - Kristin
Garpestad Kommedal, klinisk ernzeringsfysiolog, Stavanger
Universitetssykehus

12:30-14:00 Lunsj

14:00-14:30 Multimodal behandling av primaer leverkreft
- Jon Helge Angelsen, Overlege avdeling for akutt og
gastrokirurgi ved Haukeland Universitetssykehus og 1.
amanuensis ved klinisk institutt universitetet i Bergen

09:30-11:00
OLYMPUS
3 stasjoner, 3 grupper a 4 personer

e Endoskopiutstyr til ERCP/ Evt

hemostase

e Skopering pd modell+ enkel
feilsgking

e Skadeforebygging og vask av
skop

Medu (EndoTech)
3 stasjoner, 3 grupper a 4 personer
e Blgdning/ Hemostase
e ERCP- Tilgang og
instrumentveksling
o fremmedlegemeproblematikk

11:30-12:30
Avanos
2 stasjoner, 2 grupper a 4 personer
e Sikker fiksering av
nasogastrisk sonde uten bruk
av tape
e Direkte gastrostomiplassering
med push teknikk

Fujifilm
2 stasjoner, 2 grupper a 4 personer
e Skopering med Fujifilm
endoskopiutstyr pd mikoto
koloskopimodell
e Argon plasma koagulasjon
trening med Erbe Vio3 og APC
enhet




HANDS-ON training

14:30-15:00 HIPEC til pasienter med peritoneale
metastaser etter kolorektalkreft - Vegar Johansen
Dagenborg, Overlege: Ph.d., Radiumhospitalet

FORBEDRINGSPROSJEKT

15:00-15:15 Sammedags- temming — Sonja Margrethe
Eriksen, gastrosykepleier ved Drammen sykehus, Vestre
viken

15:15-15.30 Bruk av sosialemedier i arbeidshverdagen —
Patrick Eriksen Ekeli, sykepleier ved gatromedisinsk
avdeling, Akershus universitetssykehus

15:30-16:00 Pause m/kaffe og besgk av utstillingen til
industrien

C-DIFF
16:00-16:30 C-diff behandling med fecestransplantasjon —
Kjetil Garborg, overlege ved Oslo universitetssykehus,

Rikshospitalet

16:30-17:15 GENERALFORSAMLING

14:00-15:30

OLYMPUS

3 stasjoner, 3 grupper a 4 personer
e Endoskopiutstyr til ERCP/ Evt

hemostase

e Skopering pG modell+ enkel
feilsgking

e Skadeforebygging og vask av
skop

Medu (EndoTech)
3 stasjoner, 3 grupper a 4 personer
e Blgdning/ Hemostase
e ERCP- Tilgang og
instrumentveksling
o fremmedlegemeproblematikk

16:00-17:00
Avanos
2 stasjoner, 2 grupper a 4 personer
e Sikker fiksering av
nasogastrisk sonde uten bruk
av tape
e Direkte gastrostomiplassering
med push teknikk

Fujifilm
2 stasjoner, 2 grupper a 4 personer
e Skopering med Fujifilm
endoskopiutstyr pd mikoto
koloskopimodell
e Argon plasma koagulasjon
trening med Erbe Vio3 og APC
enhet

20:00 Middag




LARDAG 13. Februar 10:00-11:30

AVSLUTNINGSFOREDRAG
10:00-11:15 Hva jeg lerte som lege av a spille pasient — Anders Danielsen Lie

11.15-11:30 Avslutning og vel hjem

Godkjent av Norsk Sykepleierforbund for 13,0 meritterende timer.



