
 

 

 

Protokoll fylkesstyremøtet Innlandet 13.-14. september 2022. 
  

 

Sted: NSF Fylkeskontor Innlandet.  

 
 
Fylkesstyret: 
Leder Ida Høiby 
 
Nestleder Inger Amb  
 
Adm. Leder Therese Bråten 
 

Medlemmer   Tonje Sneve Strandheim 

    Solveig M. Rakvaag 

Marianne Nielsen 

Pia Katrin Søberg 

Tone Amundgaard, kun 13. Sept. 

Anne BI Hoffsten 

Eli B. Stai, kun 14. Sept.  

 

1 vara     Benedicte Lånke 

    Marte Nicolaysen, kun 13. Sept. 

 

 

Faggruppe representant Inger Marie Furuseth  

  

2-4 varamedlem   Marius Johansen 

Elin Svenning   

 
 
Ikke til stede:  Oddbjørn Flaa 
 Aud Joten  
 Toril M. Nysæter 

Inga Lill Rønning Bekkevoll 
 

Student representant  Hanne Reisvold 
 
 
  

 

Sak 

35/2022 

 

Godkjenning av saksliste.  

 
Forslag til vedtak:  
Godkjennes.  
 
 
Vedtak: 

Enstemmig vedtatt.  
 

Sak  Godkjenning av protokoll fra fylkesstyremøte 29 august.  



36/2022  

Forslag til vedtak: 

Godkjennes.  

 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt.  
 

Sak 

37/2022 

Orientering 2 tertial rapport økonomi v/ seniorrådgiver Thomas Lykken 

og adm. leder Therese Bråten.  

 

Gjennomgang av regnskap og budsjett 2. tertial. Regnskapstallene lukkes 

15. september, men fylkeskontoret har oversikt over kostnadene som 

kommer.  

 

Forslag til vedtak.  

Saken tas til orientering.  
 

Vedtak: 

Saken tatt til orientering.  
 

Sak  

38/2022 

Strategiske føringer fylkenes handlingsplan v/fylkesleder Ida Høiby.  

 

Fylkesleder orienterer om sentrale føringer gitt av Forbundsstyret til 

handlingsplan 2023. Viser til sakspapirer som er sendt med innkallingen.  

 

Forslag til vedtak:  

Saken tas til orientering.  

 

Vedtak: 

Saken tatt til orientering.  
 

Sak  

32/2022 

Politiske markeringsdager 2023 v/ nestleder Inger Amb.  

 
Oppfølging av sak 32/2022 fra fylkesstyremøte 29. august 2022 med 
følgende vedtak: 
Fylkesledelsen legger frem et forslag til deltagelse og synlighet på politiske 
markeringsdager til fylkesstyremøtet 13.-14. september. Aktivitetene legges 
inn i handlingsplanen for 2023.  
 
Det har vært gjennomført politiske markeringer på 8. mars, 1. mai og Pride 
markering i flere kommuner dette året.  
For å være synlig er det viktig å ha bannere, flagg og eventuelt t-skjorter.  
Prisen gjør at t-skjortene bør ha nøytrale trykk, slik at de kan brukes til ulike 
arrangement.  
 
Forslag til vedtak: 
Økt synlighet på politiske markeringsdager er også en synlighet av NSFs 
politikk og fag.  
For å øke synlighet på politiske markeringsdager er vi avhengig en god lokal 
forankring. 
Markeringer starter ute i HTV områdene med mulighet for utlån av bannere 
fra fylkeskontoret bistand og eventuelt deltagelse.   
Innkjøp av 2 bannere vil koste ca.5.-6.000 kr. inkl. mva og frakt. 
AU får myndighet til å velge og kjøpe inn bannere og annet 
profileringsartikler som blant annet flagg og evt. t-skjorter. 
 
Vedtak: 



Enstemmig vedtatt.  
 

Sak  

39/2022  

 

Fylkesmøte 28. mars 2023 v/ fylkesleder Ida Høiby.  

 

Fylkesmøte i Innlandet blir 28. mars 2023, og hotell Scandic Lillehammer er 

bestilt.  

Fylkeskontoret får midler i rammen på eget seksjonsnummer til 

gjennomføring av fylkesmøte.  

Det skal gjennomføres valg av nytt fylkesstyre og delegater til Landsmøte 

2023. Fylkesmøte skal også være en arena for fylkets medlemmer.   

Fylkeskontoret sender ut informasjon til HTV områdene om fylkesmøtet og 

valg av delegater. 

 

Forslag vedtak. 

Saken tas til orientering.  

 

Vedtak: 

Saken tatt til orientering.  
 

Sak 

40/2022 

Regional tillitsvalgt konferanse for Spekter FTV og DTV. 

 

Sak 30/2022 fra fylkesstyremøtet 29. august 2022 ble det vedtatt at 

fylkesstyret skulle vurdere muligheten for en regional HTV konferanse for 

spekter området i 2023.  

 

DTVer har gitt tilbakemelding om at de ser nytten av å møtes på tvers av 

fylker. Det kan bidra til å danne nettverk og til å samarbeide om hvordan de 

kan levere på de årlige strategiske føringene og oppgavene i forhold til 

opplæring til spekter tillitsvalgte.  

Det er samtidig viktig med deltagelse på fylkets egne konferanser for å 

danne nettverk med KS HTV i Innlandet.  

 

Forslag til vedtak.  

En egen HTV konferanse for Spekter, bør være initiert av Konserntillitsvalgte 

i HSØ, og ikke av fylkeskontoret som ikke inkluderer hele HSØ. 

Det tas opp av FTV i førstkommende konserntillitsvalgtmøte.  

AU anbefaler at det settes av midler i budsjettet 2023 til en eventuell HTV 

Konferanse for Spekter tillitsvalgte i regi konserntillitsvalgte for å dekke 

konferansen, reise og opphold. 

 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt. 
 

Sak  

41/2022 

TV/HTV konferanser 2023.   

 

I årets strategiske føringer er det lagt vekt på dette  

 

Sentrale føringer vedtatt i Forbundsstyret tidligere i år vedrørende strategisk 

medlemsarbeid beskriver hvilke aktiviteter fylkene må gjennomføre i 2023.  

 

Det prioriterte arbeidet for fylkene i 2023 er definert innenfor tre 

hovedområder, og det skal planlegges følgende tiltak: 



 

 1. Analysearbeid: gjennomføre fylkesanalyser og sikre analysedata i HTV-

områdene.  

2. Budsjett og handlingsplan: tildeling og oppfølging av HTV-budsjetter, og 

bistå HTV ved behov. 

3. Opplæring og kurs: Innkalle og tilrettelegge for kurs i medlemsarbeid. 

Behov avdekket i analysene skal være førende.  

 

I tillegg skal det synliggjøres sykepleiermangel i kommunene gjennom 

undersøkelser av planlagt og faktisk bemanning. 

 

 

TV/HTV opplæring i NSF Innlandet 2023.  

 

Digitalopplæring.  

Det er allerede under planlegging å sette opp “teamskurs” for nye HTV.  

Fylkeskontoret ser på muligheten til 3 timers opplæring som arrangeres x 4 

årlig.  

 

Handlingsplan og økonomirutiner.  

Januar og februar, digital opplæring handlingsplan og økonomirutiner for 

HTV områdene.  

 

Strategisk medlemsarbeid (SMA). 

Opplæring i SMA på tillitsvalgtkonferansen 29. mars 2023 med Morten og 

Karoline, administrativ avd. NSF.  

Og en digital opplæring våren til HTV områder som ikke har mulighet til å 

delta på tillitsvalgtkonferanse. 

 

Mulig oppfriskning og opplæring av SMA til høsten med bistand fra Morten 

og Karoline, administrativ avd. NSF.  

 

Planlagt og faktisk bemanning. 

Digitale 3 timers opplæring. 

 

Tillitsvalgtkonferanse 29. mars.  

Konferansen for alle tillitsvalgte er planlagt til den 29. mars påfølgende dag 

etter fylkesmøtet.  

Alle tillitsvalgte inviteres.   

 

Temaer:  

Stillingsvern, SMA, helsefremmende arbeidstidsordninger og oppgavedeling.  

 

HTV konferanse våren (mai/juni) 2023.  

Dag 1:  

Mediakurs med kommunikasjonsavdeling.  

 

Dag 2: 

Lederkonferansen.  



 

Temaer: 

Makt og motmakt v/Erik Fjeld fra HINN. 

Helsefremmende arbeidstidsordninger.   

 

HTV- og lederkonferansen må planlegges med program av sittende 

fylkesstyre i samarbeid med rådgiverne, fordi fylkeskontoret må søke 

forhandlingsavdelingen om godkjenning for programmet. Det må også 

bestilles hotell.  

 

HTV konferanse høsten 2023.  

Etter Landsmøte 2023 kommer det ny politikk og ny retning.  

  

Temaer planlegges etter de nye føringene.   

   

Det budsjetteres etter erfaringer fra 2022 i forhold til antall deltagere og 

kostnad på reise og opphold.   

 

Forslag til vedtak:  

Saken vedtas som beskrevet.  

 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt. 
 

Sak  

42/2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fagpolitisk konferanse 2023. 

 

Fylkene får sentrale føringer fra Forbundsstyret om å gjennomføre tiltak som 

styrker samhandlingen med, og integreringen av, de lokale faggruppene i 

handlingsplan for 2023. 

 

I oddetallsår skal det foretas valg av faggruppe representant til fylkesstyret 

på fagpolitisk konferanse. Viser til NSFs vedtekter.  

 

Arrangeres dag 2 av HTV konferansen høsten.  

Faggruppeledere inviteres til middag og overnatting dag 2.  

Oppfordre faggruppeledere til muligheter til å kjøpe fri faggruppeledere til å 

delta på fagpolitisk konferanse.  

 

Det skal gjennomføres valg av faggruppe representant.  

Landsmøte 2023. Ny politikk som blir førende.  

Det budsjetteres midler til fagpolitisk konferanse etter erfaringer fra 2022. 

 

Forslag til vedtak:  

Saken vedtas som beskrevet.   

 

  Vedtak: 

Enstemmig vedtatt. 
 

Sak 

43/2022 

Lederkonferanse 2023 (dag 2 HTV konferansen våren). 

 



I de strategiske føringene til fylkenes handlingsplan er det vedtatt i 

Forbundsstyret at fylkene skal arrangere fylkesvise lederkonferanser etter 

modell av tidligere regionale lederkonferanser for å forankre de nye 

kampene på ledelse.  

 

Forslag:  

Dag 2 HTV konferanse våren.   

 

Tema:  

Helsefremmende arbeidstidsordninger.  

Makt og motmakt.  

 

Invitere faggruppene til å ha stand. 

 

Lederkonferansen må planlegges med program av sittende fylkesstyre i 

samarbeid med rådgiverne, fordi fylkeskontoret må søke 

forhandlingsavdelingen om godkjenning for programmet. Det må også 

bestilles hotell.  

Det budsjetteres for en dagskonferanse med rundt 80- 100 deltagere etter 

erfaringer fra 2022.  

 

Forslag til vedtak.  

Saken vedtas som beskrevet.  

 

 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt. 
 

Sak  

44/2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fagkonferanse høsten 2023.  

 

Fylkeskontoret planlegger dato for konferanse og bestiller hotell.  

Tema for konferansen bestemmes av nytt fylkesstyre 2023 i samarbeid med 

rådgivere ved fylkeskontoret med en lokal tilpasning til Innlandet.  

  

Dagskonferanse med 120 deltagere. 

 

Forslag til vedtak.  

Vedtas slik beskrevet.   

 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt. 
 

Sak  

43/2022 

Miniforhandlingskurs KS. 

 

I 2023 er ikke miniforhandlingskurs en strategisk føring for fylkene. 

Rådgivere råder allikevel fylkesstyret å gjennomføre miniforhandlinger for KS 

området i 2023. Begrunnelsen er at det er valg år for HTV områdene, og at 

miniforhandlingskurs er et viktig tilbud for oppdatering/opplæring for TV i 

kommunene.    

 



Det budsjetteres for 2 miniforhandlingskurs. Dagskonferanse for 80 

deltakere.  

 

Forslag til vedtak.  

Saken vedtas som beskrevet. 

 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt. 
 

Sak  

46/2022 

Arbeidstidskurs for ledere. 

 

Det budsjetteres med 2 arbeidstidskurs for ledere, men fortas en vurdering 

etter første kurset om det er nødvendig å avholde to.  

 

Forslag til vedtak.  

Godkjennes som foreslått, med en evaluering om behovet for 2 kurs av 

rådgivere ved fylkeskontoret.  

 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt. 
 

Sak  

47/2022 

Budsjett til HTV områdene.   

 

I 2023 deles det ut kr. 140 pr. medlem og en grunnstøtte på kr. 500 til alle 

HTV områdene uavhengig av antall medlemmer.  Økonomiske midlene skal 

brukes blant annet til aktiverer i HTV området for eksempel medlemsmøter.  

De økonomiske midlene tildeles når handlingsplanene er godkjent av 

fylkesstyre mars 2023.   

Det kan ikke planlegges for aktiviteter som er utover den økonomiske 

rammen.  

 

Innspill i fylkesstyremøtet: 

- Det er viktig å informere om at det er eget budsjett på SMA til HTV 

områdene og økonomirutinen for SMA midlene. Det blir et tema på 

HTV konferansen i mars.  

 

Forslag til vedtak.  

Saken vedtas som beskrevet.  

 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt. 
 

Sak  

48/2022 

Markering av Jordmordagen 5. mai og Sykepleiedagen 12. mai.  

 

Innlandet er et stort fylke. Det er vanskelig for fylkesstyret å planlegge 

markeringer av disse to dagene som oppleves som synliggjøring for alle våre 

medlemmer. På bakgrunn av det legges det opp til markering i HTV 

områdene.  

 

5. mai Jordmordagen.   



Det har kommet oppfordring til fylkeskontoret gjennom jordmor prosjektet. 

Det budsjetteres med kr. 30 pr. jordmor medlem som tiltak. Midler utover 

dette må tas fra eget budsjett. 

 

12. mai Sykepleierdagen.  

Grunn støtte på kr. 500 kr til alle HTV områdene og kr. 30 pr. medlem for alle 

som planlegger aktiviteter i eget HTV område. 

 

Innspill i fylkesstyremøtet: 

- 12. mai Sykepleiedagen er en viktig dag. Fylkesstyremedlemmer 

mener det må være kr. 50 pr. medlem og kr. 500 i grunnstøtte til 

HTV områder med mindre enn 30 medlemmer i tillegg til sum pr. 

medlem (omtrent 30 HTV områder av totalt 76 HTV områder).  

 

Forslag til vedtak: 

12. mai Sykepleiedagen: kr. 50 pr. medlem og kr. 500 i grunnstøtte til HTV 

områder med mindre enn 30 medlemmer i tillegg til sum pr. medlem (omtrent 

30 HTV områder av totalt 76 HTV områder).  

 

Jordmordagen 5. mai vedtas som beskrevet. 

  

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt. 
 

Sak  

49/2022 

Seniorkonferanse.  

 

AU er tydelig på at de ønsker å opprettholde denne konferansen. 

Begrunnelsen er at det er en populær konferanse som er etterspurt blant 

våre yrkesaktive seniorer og at den har et godt omdømme.  

  

AU anbefaler at det planlegges og budsjetteres med en 2 dagers 

seniorkonferanse for 40 deltagere. Det dekkes ikke reise, tapt 

arbeidsfortjeneste eller behovet for en ekstra overnatting i forkant av 

konferansen.  

 

Innspill fra fylkesstyret til videre oppfølging for fylkeskontoret: 

Fylkesstyret ønsker at ansvarlig rådgiver ser på muligheten for å tilby 

konferansen til yrkesaktive medlemmer i alderen mellom 58-60 år.  

Formålet med konferansen er at sykepleiere motiveres til å stå lengre i jobb 

og at de siste yrkesaktive årene skal bli best mulig.  

Fylkesstyret ønsker en tilbakemelding og evaluering fra deltagerne og 

ansvarlig rådgiver.  

 

Forslag til vedtak.  

Saken vedtas som beskrevet.  

 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt. 
 

Sak  

50/2022 

Fylkesstyrets andre aktiviteter.  

 



Sykepleierpris 2023.  

Kunngjøres i forbindelse med fylkesmøte. Frist for innsending av kandidater 

er 1. mai. Prisen utdeles 12. mai arrangementet.  

 

Lederpris 2023. 

Frist for innsending av kandidater er 31. desember. Prisen kunngjøres 1. 

januar. Utdeling på Fagernes, faggruppa for ledere sin egen konferanse. 

 

Forslag til vedtak.  

Saken vedtas som beskrevet.  

 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt. 
 

Sak  

51/2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Politisk påvirkningsarbeid kommune og fylkestingsvalg i 2023. 

 

Som underlag for prioriteringer i det politiske påvirkningsarbeidet brukes 

planlagt og faktisk bemanning, fylkesanalysen, strategisk medlemsarbeid og 

medlemsundersøkelsen fra 2022.  

 

Fylkesstyret utarbeider i løpet av møtet en prioritering av hvilken kamp med 

delmål som er prioriterte kamper opp mot partiene og deres jobb med 

utarbeidelse av partiprogram for fylke- og kommunestyret. 

 

Fylkesstyremedlemmenes stemmer fordeles på følgende prioriterte 

fokusområder/kamp: 

- Helsefremmende arbeidstidsturnus: 9 stemmer.  

- Oppgavedeling: 8 stemmer.  

 

Vurdere å invitere fag- og helsepolitisk avdeling til fylkesstyremøte 1. 

desember.  

 

Prioriteringen evalueres av fylkesstyret i begynnelsen av mars 2023.   

  

Forslag til møtepunket med politiske partier:  

Høsten 2022: 

Fylkesledelsen invitert til digitale møter med fylkesorganisasjon til ulike 

politiske partiene. 

Tema: prioritert sak fra fylkesstyret. 

  

Januar til mars 2023: 

Åpne digitale møter for alle våre medlemmer med de ulike partiene.  

  

Våren 2023: 

Debatt med sentrale fylkespolitikere.  

 

Forslag til vedtak. 

Saken vedtas som beskrevet med prioritering av kamp med delmål gjort av 

fylkesstyret.  

 



Vedtak: 

Enstemmig vedtatt.  
 

Sak  

52/2022 

Fratredelse av fylkesstyremedlem i fylkesstyret NSF Innlandet.  

 

Inga-Lill Rønning Bekkevoll har valgt å trekke seg fra fylkesstyret på 

bakgrunn av jobb bytte.   

Som følge av det blir Marthe Nicolaysen fast medlem og Marius Johansen 1 

vara.  

 

Forslag til vedtak.  

Saken tas til orientering.  

 

Vedtak: 

Saken tatt til orientering.  
 

Sak  

53/2022 

 

 

Orienteringer.  

 

Fylkesanalysen – Strategisk medlemsarbeid v/rådgiver Ellen Solberg.  

Gjennomgang av Fylkesanalysen. Analysen skal presentere for fylkesstyret 

to ganger årlig.  

 

Den sentrale nominasjonskomiteen v/Ragnhild Hegg.  

Det skal gjennomføres valg på Landsmøte i november 2023 på Gardermoen. 

Den sentrale nominasjonskomiteen må jobbe ut mot fylker og besøker 

fylkesstyrene. Medlemmene har delt fylkene mellom seg. Ragnhild Hegg er 

kontaktperson for Innlandet og Vestlandet. Målet er å sikre et tilstrekkelig 

antall skikkede kandidater til alle verv som skal fylles.  

Ragnhild Hegg tar opp NSFs formål, samspillsverdier, vedtekter §12, NSFs 

og sentrale valgreglement.  

 

Verv til Landsmøte 2023: 

• Forbundsstyret (forbundsleder, nestleder, 2. nestleder, 6 

forbundsstyremedlemmer og varamedlemmer). 

• Rådet til sykepleieetikk (leder og 8 medlemmer).  

• Landsmøtes kontrollutvalg leder, 3 medlemmer og 4 

varamedlemmer).  

• Nominasjonskomite (leder, 6 medlemmer og 6 varamedlemmer).  

Til sammen er det 45 verv som skal bekles.   

 

Spørsmål kan stilles på e-post til RAGNHILD.HEGG@WEMAIL.NO eller  

tlf. 90820872 

 

 

Medlemsundersøkelsen v/nestleder Inger Amb.  

Nestleder har en kort presentasjon av de viktigste resultateten i 

medlemsundersøkelsen for Innlandet.  

mailto:RAGNHILD.HEGG@WEMAIL.NO


 

Avtakking av HTV ‘er og fylkesstyremedlemmer som går ut av vervene 

sin på kvelden 28.mars 2023.  

 

 

Sak  

 

Orienteringer fra Fylkesstyremedlemmer. 

 

Fylkesstyremedlemmer som ønsker å komme med en orientering sender 

selv en kort fattet fremstilling av orientering til referent adm. leder Therese 

Bråthen epost: therese.braten@nsf.no 

 

Det er mulig for fylkesstyremedlemmer å løfte frem saker til neste 

fylkesstyremøte.    

 

 

 

 

Eventuelt 

 

Videreføre NO-SHOW: 

Fylkesstyret er enstemmig i at fylkeskontoret viderefører NO-SHOW på 

fagkonferansene.  

 

Fylkesstyrets honorarer og hvordan legge dette inn i Visma.  

 

Opplysninger til utfylling av VISMA (reiseregning/utlegg): 

 

Generell informasjon: 

- Org. enhet: 14 

- Avdeling: 14 

- Seksjon:1405 

- Prosjektnr: 290050 (fylkesstyremøter) 

- Husk å lagre.  

 

Utlegg (honorar, reise og andre utlegg som bompenger): 

- Vedlegg: last opp vedlegg. Anbefaler appen VISMA Attach for da 

legger vedleggene seg rett i VISMA.  

- Dato for møtet, kjøpsdato for billett osv. Husk at det skal være lik 

dato på kvittering som på utlegget i VISMA.  

- Type utlegg: bruk nedtrekks menyen og finn type utlegg om det for 

eksempel er buss, tog, honorarer styrer og utvalg (honorar 

fylkesstyremøte). Dere må legge inn reiserute.  

- Beløp: her legger dere inn summen. 

o Kort møte (under 5 timer): honoreres med kr. 700. 

o Langt møte (over 5 timer): honoreres med kr. 1200.  

- Formål: fylkesstyremøte Innlandet.  

 

Kjørebok (brukes ved bruk av egen bil): 

- Skriv opp spesifikk adresse med tur og retur på hver sin linje. 

- Bompenger kan legges direkte inn her nå.  

 

Diett:  

mailto:therese.braten@nsf.no


 - Skriv inn klokkeslett når du dro hjemmefra og når du ankom hjemme 

igjen. Det er grunnlaget for om du har rett på diett.  

- Frokost skal på hotell diett (første linje) selv om du spiste frokost dag 

2. Utover det skal du legge inn de måltidene du har spist/fått dekket.  

 


