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 Emne:     Årsmøte 

Møtetidspunkt: 18.februar 2020 Møtested: Løkkeveien 10, 4.etasje 
 

Referent: Grete S. Mortveit  
 

Møtedeltakere: Det var påmeldt 42 medlemmer til årsmøtet.  
  

 
 
 

Sak Beskrivelse 

1  

Foredrag. Hasj på blå resept for å møte eldrebølga? 
 
Årsmøtet ble innledet med spennende foredrag av avdelingsoverlege  
alderspsykiatrisk avdeling og postdok, Audun Osland Vik-Mo. 

 
Det forskes på om effekten av enkelte stoffer i cannabisplanten kan 
dempe aggressivitet, smerter og uro hos pasienter på sykehjem Går 
arbeidet går som planlagt, kan man kanskje utsette innleggelse i så mye 
som ett år. 
 

 

2  

Årsberetning, regnskap og handlingsplan 
 
Årsmelding for 2019, regnskap for 2019 og handlingsplan for 2020 ble 
lagt frem og godkjent          

 
 

3  

Valg av styre 
 
Leder, nestleder og sekretær var på valg. Styret konstituerte seg slik: 

 
Frøydis Jorunn Kristiansen, leder for 2 nye år. 
Helge Gabrielsen, nestleder for 2 nye år 
Margrete Middelthon, kasserer, ikke på valg i år. 
Grete Mortveit, sekretær, for 2 nye år.  
Gunnvor Engtrø, styremedlem, ikke på valg i år 
Ruth Hjuler Meland, vara til styret, ikke på valg i år. 
 
 

4  

Valg av medlemmer til valgkomité 
 
Edel Mikkelsen gikk ut av valgkomiteen.  
Ny representant ble Marit Wickstrøm. 
Kirsten Ydesen og Lene Juul Hansen fortsetter 



5 

Turkomite’ 2020 
 
Valbjørg  Gya og Margrete Middelthon 
Leder i styret la frem som sak en endring i presentasjonen av 
sommerturen: 

 
Det legges frem bare ett turforslag på julemøtet. Det vil gjøre arbeidet 
enklere for komiteen. Dersom det viser seg å fungere dårlig i forhold til 
påmelding, går vi tilbake til tidligere ordning uten å ta dette opp på 
årsmøtet. 
 

6 

 
Påmeldinger/ nytt fra NSF  
 
Påmelding til medlemsmøter og turer blir ikke lenger på papir. 
Medlemmene ble oppfordret til å følge med på Facebook, eller på SMS fra 
NSF 
 

 
 


