
 
 
 
 
 

Hva er en operasjonssykepleier? 
Autorisert sykepleier med master-/ 
videreutdanning i operasjonssykepleie 
 
En operasjonssykepleier 
 Har et selvstendig sykepleiefaglig ansvar          

i forhold til sin kliniske yrkesutøvelse 
 Utøver operasjonssykepleie til akutt og kritisk 

syke pasienter og sikrer at pasienten får en 
faglig forsvarlig behandling 

 Utøver individuell og profesjonell sykepleie som 
bygger på kunnskapsbasert praksis og ivaretar 
kvalitet og pasientsikkerhet 

 Koordinerende og sterilt utøvende 
operasjonssykepleier har ansvar for hygiene  
og infeksjonsforebygging, leiring av 
operasjonspasienten, forebygging av 
hypotermi, samt klargjøring og ivaretakelse    
av kirurgiske instrumenter og utstyr  

 Samarbeider flerfaglig og tverrfaglig i 
pasientbehandling og innen det kirurgiske 
teamet 

 
 
 
 

Hvor arbeider operasjonssykepleiere? 
I spesialisthelsetjenesten: 

 Operasjonsavdelinger 
 Dagkirurgiske enheter og poliklinikker 
 Akuttmottak og skadestuer 
 Sterilsentraler 

 
Andre arenaer: 

 Krigs- og katastrofeområder 
 Offshorevirksomhet 
 Internasjonalt hjelpearbeid 
 Private klinikker og legesentre 
 Legevakt 
 Universiteter og høgskoler 

 

 



 
 
 
 
 

Hvordan blir du operasjonssykepleier? 
 Bachelor i sykepleie 
 Minimum 2 års praksis som sykepleier 
 Master-/videreutdanning i 

operasjonssykepleie over 4/3 semester 
som gir 120/90 studiepoeng 

 
Utdanningen innebærer både teoretiske og 
kliniske studier 
Master-/videreutdanning i operasjonssykepleie 
tilbys ved ulike universiteter og høgskoler.  
Besøk våre internettsider 
https://www.nsf.no/faggrupper/operasjonssykepleiere  
http://nsflos.no/   
https://www.facebook.com/NSFLOS/   

 

 

BLI OPERASJONSSYKEPLEIER! 
 
 
 

 


