
Program for NSF/FFD Nasjonalt Sykepleiersymposium 

Bergen, 21. - 22. april 2022 

  Symposiet er godkjent av NSF som meritterende med totalt 17 timer 

          Torsdag 21.04.22 
              Kl. 0800      Registrering og besøk på stand 

              Kl. 0900      Velkommen  

Kl. 0915      Samarbeid mellom Diabetesforbundet 
og NSF/FFD 

Anne-Grete Skjellanger, generalsekretær 
Diabetesforbundet 

 

Tema: COVID-19 og diabetes  
Møteledelse: Marit Graue og Mari Fløde 

Kl. 930 Å leve med diabetes type 1 under 
COVID-19-pandemien i Norge 

Karin Pleym, spesialsykepleier, Msc, Vestre 
Viken    

Kl. 1000  Pause + besøk på stand 
 

 

Kl. 1030 Langtids effekter av COVID-19  
hos pasienter med diabetes  

Foredragsholder ikke bekreftet 

Kl. 1100 Erfaringsutveksling om 
diabetessykepleiernes håndtering av 
COVID-19 pandemien  

Marit Graue, professor, Høgskulen på 
Vestlandet 

Kl. 1130 The impact of the COVID-19 pandemic 
on people with diabetes and diabetes 
services – FEND studien   

Rita Forde, spesialsykepleier, PhD, King’s 
College, London, UK 
 

Kl. 1200- 
kl. 1300 

Lunsj og besøk på stand 
 

 

 

              Tema: Samhandling mellom spesialist- og kommunehelsetjenesten 
Møteledelse: Karin Pleym og Maarja Vislapuu  

Kl. 1300 Helse i Hardanger – Et tverrfaglig tilbud til 
personer med diabetes type 2   

Eirin Måkestad diabetessykepleier, 
Helsebanken legekontor Øystese;  
Anne Haugstvedt, sykepleier, professor, 
Høgskulen på Vestlandet 

Kl. 1330 Hypoglykemi hos hjemmeboende eldre Monica Hermann, farmasøyt, professor, 
Høgskulen på Vestlandet  

Kl. 1400 Pause og besøk på stand 
 

 

Kl. 1445 Hypoglykemi og bruk av CGM i 
hjemmetjenesten 

Mari Fløde, sykepleier, stipendiat, Høgskulen 
på Vestlandet 

Kl. 1515 Behandling av eldre med diabetes på 
sykehjem 

Eirik Søfteland, overlege, PhD, Helse Bergen HF   

Kl. 1545 Risiko for diabetes – erfaringer blant 
helsepersonell og pasienter med 
teambasert oppfølging i allmennpraksis   

Beate-Christin H. Kolltveit, PhD/postdoktor, 
Høgskulen på Vestlandet/Vossevangen 
legesenter 

Kl. 1615-
kl. 1645 

Diabetessykepleier i spesialist-
helsetjenesten: samhandling med 
kommunehelsetjenesten  

Tilla Landbakk, spesialsykepleier, MSc, 
Sykehuset Innlandet 

      



Program for NSF/FFD Nasjonalt Sykepleiersymposium 

Bergen, 21. - 22. april 2022 

    

  Fredag 22.04.22: 

             Kl. 0830      Åpning av dag 2 

Tema: Kvalitetsforbedring av helsetjenester med utgangspunkt i       
            registerdata 
Møteledelse: Anne Haugstvedt og Marjolein M. Iversen 

Kl. 0845 Internasjonalt pediatrisk diabetes register 
- SWEET prosjektet 

Heiko Bratke, overlege, PhD, 
Barneavdelingen, Helse Fonna HF 

KL.0915  Hvordan oppnå gode resultater ved et 
lokalt kvalitetsforbedringsprosjekt i 
Stavanger HF? 

Ellen Renate Oord, diabetessykepleier, Helse 
Stavanger HF 

Kl. 0945 Pause og besøk på stand, sjekk ut 
 

 

Kl. 1015 Hvilke pasientrapporterte målinger 
(PROM) er inkludert i Norsk 
diabetesregister for voksne og hvordan 
kan data anvendes i klinisk praksis? 

Ingvild Hernar, diabetessykepleier, PhD, Helse 
Bergen HF / Høgskulen på Vestlandet 

Kl. 1045 Forebygging av senkomplikasjoner ved å 
redusere HbA1c hos høyrisikopasienter 
med diabetes type 1.  

Tone Vonheim Madsen, diabetessykepleier, 
MSc, Norsk diabetesregister for voksne 

Kl. 1115- 
Kl. 1215 

Lunsj og besøk på stand  
Utsjekk 

 

 

Tema: Bruk av teknologi og brukernes behov  

Møteledelse: Tilla Landbakk og Ann Jorunn Herre 

 Kl. 1215 Oppdatering på siste nytt innen teknisk 
utstyr 

Kjersti Gerner, diabetessykepleier, Avdeling 
for behandlingshjelpemidler, Helse Bergen HF 

Kl. 1245 Tolking av informasjon fra insulinpumper og 
CGM  

Elisabeth Jacobsen, diabetessykepleier, 
Norsk Diabetessenter  

Kl. 1315 Pause og besøk på stand 
 

 

Kl. 1345 Fra en brukers ståsted – Balansen mellom 
fokus på teknologi og andre viktige aspekter i 
diabeteskonsultasjoner 

Nina Handelsby, bruker og psykolog, Bergen 

Kl. 1415 Fra diabetessykepleiers ståsted – Hvordan 
disponere tiden best mulig i en 
diabeteskonsultasjon 

Anne Karin Måløy, diabetessykepleier, Oslo 
universitetssykehus.  

Kl. 1445 Presentasjon av neste nasjonale symposium Beryll Kristensen, diabetessykepleier, leder 
NSF/FFD 

Kl. 1500 Vel hjem og takk for nå 


