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Referat  
Møte nr.:  1/26 

Møtedato: 02/02 kl 1700-2000 

Møtested: Teams 

Møteleder: Tone Leinslie Karaaslan  

Referent: Ruth Elisabeth Ølberg  

Deltakere: Kristin Ueland Nishimura, Tone Leinslie Karaaslan, Sissel Natalie Olsen, 
Ruth Elisabeth Ølberg og Inger-Johanne Jarnæs.   

AGENDA  
Nr.  Sak  Ansvar  
01/26 Godkjenning av innkalling og referat styremøte 

01.12.25 
 
Referat godkjent uten kommentar 
Innkalling godkjent uten kommentar.  

Alle  

02/26  Referat fra samarbeidsmøte 18 desember 
2025 og hva vi kan bidra med i forhold til felles 
seminar med NIOR, Norsk revmatikerforbund, 
Norsk revmatologisk forening? 
 
Tone og Sissel deltok på møtet og gikk 
igjennom noe av det som ble tatt opp der: 
blant annet om det er mulig å samarbeide om 
et felles seminar de årene det ikke er SCR. Det 
ble diskutert hvor og hvordan søke støtte, og 
ulike temaer til seminar.  
BURG minnet om geografiske utfordringer, 
sikre gode pasientforløp (tilstrebe samme 
behandler, minimere fravær jobb mm) 

Tone og Sissel 

03/26 Forkortelse 
Revmasykepleiere i NSF (RNSF), er det en ide? 
 
Ok. Forkortelsen RNSF kan brukes som 
forkortelse. 
 
Pin med revmasykepleier logo? 

  
Tone 
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Pin: bestille 500 stk (flertall for 500 framfor 
250) Str. 30 mm. 
 
Skal deles ut til medlemmer i RNSF, 
nåværende og framtidige.  

Tone  

04/26 Søknadsfrist stipend 
 
Søknadsfrist 1. februar 
Kommet inn 6 søknader til revmaseminaret (1 
fyller ikke kravet om 1 års medlemskap i RNSF) 
 
Innvilger stipend til de 5, inntil 6000 kr hver. 
Utbetales når referat og kvitteringer er sendt. 
 
2 søknader til Lupus meeting: innvilges 
søknadsfrist 1. februar:  
2 søknader til EULAR 
 
2 søknader Medac (EULAR), søknadsfrist 1. 
mars 
søknadene vurderes av styret etter at 
søknadsfristen har gått ut.  

Tone/Kristin 
 
 
Kristin gir tilbakemelding til 
søkerne. 
 
Tone spør Vieslava om 
reiseregning 

05/26  Vurdere evt. søknader til fag/aktivitetsmidler 
som er kommet inn 
 
En søknad: RNSF/Tone har søkt om 50 000; 
sykepleieledermøte mm, støtte til honorar, 
reise mm 

 Alle  

06/26  Webinar i mars 
Tema og plan 
Fordele oppgaver 
 
11.mars 11.30-12.30 
Diakonhjemmet ved spl Ingrid Røe Brevig, 
tema rehabilitering 
Informere medlemmer: 
Inger-Johanne: legge ut på FB + sende ut på 
mail og sms. 
Tone: legge ut på nettsiden. Finne ut hvordan 
lage webinar-nettmøte  
 
– tema webinar til høsten: 
 
Sissel spør kollega på Drammen sykehus om å 
ha webinar om unge voksne/overgang barn-
voksen. 

Tone  
  
  
  
  
  
 
 
Alle 
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Sannsynlig dato: 18/11-26, 45 min og 15 min 
spørsmål. 

07/26 Revmaseminar i Bergen, oppdatering 
Påmelding med mer? 
 
Hittil 11 påmeldte 
Sissel: bedt om gjesteliste ang kontrakt, ikke 
fått enda  
Har godkjent 1 kontrakt LMI/sponsorer 
6 sponsorer. Budsjettert med 4 sponsorer. 
Søke om kursgodkjenning NSF 
Lokalgruppa i Bergen kan søke om midler hos 
fylkesstyret i NSF 
Kristin melder på styret. Dersom Tone ikke får 
deltatt, kan nok Mona Thorud delta som nytt 
styremedlem. 

Sissel/Kristin 

08/26 Planlegge høstens styremøter 
Når og hvor 
 
18.mai teamsmøte 17-20: fokus: 
lederseminaret høst-26 
14.september teamsmøte 17-20 
styremøte, oppmøte 21. oktober (etter 
registermøte) 1700: middag, møte til ca 21 
(Kristin sjekker opp bestiller møterom og 
hotellrom: dobbeltrom) 

Alle 

09/26  Hospiterings kontaktinformasjon oppdatert 
Presentere dette: 
 
Skal oppdatere siste endringer: OUS har 
nettopp sendt kontaktinformasjon, disse skal 
legges inn. 
Legge inn link til revmatologiske avdelinger 
hos revmatikerforeningen 
Sende til Inger-Johanne som legger det ut på 
nettsiden. 
Kommer i nytt nyhetsbrev. 

Ruth 

10/26  Medacstipend, også i 2026 
Revmaseminar/Hospitering i Sverige, lage 
søknad om hva/hvor/når og sende 
 
Skriv søknad til Anne-Kristin Persia/Medac. 
Søke om å delta på seminar i Sverige/Umeå, 
evt også hospitere. 
Inger-Johanne. 
 

Tone 
 
Tone/Alle 
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Invitasjon til Revmaseminar i Bergen også til 
svenske revmasykepleiere. Tone sender info 
med lenke til påmelding. (hvis medlem i 
svensk forbund, til medlemsspris?) 

 
 
 

11/26 Lage informasjon om hvorfor bli medlem av 
RNSF, til velkomstmappe 
 
Det redigeres i teksten, sendes ut til 
revmatologiske avdelinger 

Alle  

12/26 Vara som ønsker å ta over for Sissel? 
 
Mona Thorud, OUS, inkluderes i styret etter 
revmaseminaret. 
 
Ny nestleder: Sissel sitter til 24. april. Inger-
Johanne sier ja til å overta som nestleder. 

Tone  

13/26 Lederseminar i oktober 
 
22.oktober.  
Ønske om å markere ledere, fagsykepleiere og 
annet i påmeldingen, for å fordele i grupper til 
gruppeoppgaver. 
Tone sender forespørsel til mulig 
foredragsholder fra Danmark. 

Alle  

14/26 Evt. 
Ingen saker på evt 

Alle 

  
 

 


