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• Plasstillitsvalgt NSF Sykehuset Østfold som spl og jordmor, 
hovedtillitsvalgt med frikjøp fra august 2021- 

• Jordmorforbundet NSF: Styremedlem Jordmorforbundet NSF Østfold fra 2019, 
landsstyremedlem fra september 2023, nestleder fra april 2024 

• Delegat til tariffkonferanser, fylkesmøter og landsmøter 
• Nominasjonskomite for NSF Østfold 2024 
• 1.vara til Styret i Sykehuset Østfold januar 2025 - 

 
 
Stiller som: nestleder eller styremedlem  
 
 
Jeg har jobbet i Sykehuset Østfold som jordmor fra 2013. Jeg er samfunnspolitisk 
engasjert og har etter hvert en solid bakgrunn som tillitsvalgt i NSF på flere nivåer.  

Jeg har vært tillitsvalgt for NSF i flere omganger og sammenhengende fra 2015, først på 
kvinneklinikken og deretter som hovedtillitsvalgt der jeg også dekker kvinneklinikken. I 
tillegg har jeg styreverv i lokalstyret og nestlederverv i landsstyret i Jordmorforbundet. 
Gjennom mine verv har jeg tilegnet meg god kunnskap og innsikt i NSF sin politikk og 
organisatoriske arbeid. Jeg har et brennende engasjement for kvinnehelse og 
jordmoryrket og jobber mye med problemstillinger knyttet til jordmødres arbeidsvilkår. 
Lokalt jobber vi mye inn mot lokalpolitikere og stortingspolitikere for å påvirke. Jeg har 
høy arbeidskapasitet og tar vakter på fødeavdelingen for å holde meg faglig oppdatert.  

Det faglige og politiske arbeidet på nasjonalt nivå er avgjørende for utviklingen av 
fødsels- og barselomsorgen. 

Jeg er veldig motivert for å fortsette å være med å utvikle Jordmorforbundets fremtidige 
politikk og satsningsområder. Gjennomslagene vi har fått gjennom strategisk og godt 
samarbeid, gir motivasjon og engasjement til å fortsette i vervet.  

Vi trenger en fødselsomsorg som tar vare på både kvinnene og jordmødrene.  

Kontinuitet er viktig, og jeg håper jeg får tillitt til en ny periode i landsstyret.  



 


