
 
 

   Fagseminar Stomi- og kontinenssykepleie NSF,       
    Quality Hotel Edvard Grieg 11.-13. mars 2026 
 
 
 

TORSDAG 12. mars 2026 
09.00-09.55​ Registrering/besøk hos utstillere 
09.55-10.05​ Velkommen ved leder​​ ​  
10.05-10.45   ​Colorectal cancer, årsak, forekomst, utredning og kirurgisk behandling. v/Vegar Johansen 

Dagenborg, overlege seksjon for abdominal kreftkirurgi OUS-Radiumhospitalet 
10.45-11.30   ​Bekkeneksentrasjon og HIPEC behandling. v/Vegar Johansen Dagenborg, overlege seksjon 

for abdominal kreftkirurgi OUS-Radiumhospitalet 
11.30-11.45   ​ Pause 
11.45-12.30     Aktuell kreftbehandling ved colorectal cancer, kjemoterapi, stråling og  

immunterapi. v/Inger Marie Løes, Overlege, Kreftklinikken, Haukeland Universitetssykehus 
12.30-13.15​ Lunsj  
13.15-14.00​ Besøk utstilling  
14.00-14.30​ Case: Ileostomi, fistler og oppblussing av cancer. v/Ida Agnete Holmli, stomi- og 

kontinenssykepleier, Sykehuset Levanger 
14.30-15.00 ​ Case: Urostomi og residiv av cancer. v/Kirsten Lerum Indrebø, Stomi- og 

kontinenssykepleier/PhD, Førde Sentralsykehus                                                       
15.00-15.30​ Kaffe og besøk utstilling​  
15.30-16.15 ​ Stomi -og kontinenssykepleier sin rolle i pakkeforløp hjem og praktisering av dette. 

v/Kristine Lindhjem, kreftkoordinator/kreftsykepleier, Sykehuset Vestfold 
16.15-16.45 ​ Case: Forkortet liggetid - hvordan kvalitetssikre stomipleien hjemme? v/Benedicte Larsen, 

stomisykepleier, Maske Bandagist og Maren Stampe, stomi- og kontinenssykepleier Dansac 
(tidl. Bærum sykehus)​ 

16.45-17.15 ​ Case: Eldre kvinne med cancer recti…eller? v/Helene Jensen Refvik, stomi- og 
kontinenssykepleier, Drammen sykehus 

19.30​ ​ Aperitiff​  
20.00​ ​ Konferansemiddag. Tema Cowboy. Beste antrekk premieres. 
 
 
FREDAG 13. mars 2026 
08.55-09.00​ Velkommen 
09.00-10.00​ IBD sykdomslære, behandling og tilleggslidelser ved overlege Hilde Løland von Volkmann, 

Seksjon for fordøyelsessykdommer, Medisinsk seksjon, HUS 
10.00 -10.45 ​ Hudutfordringer ved inflammatorisk tarmsykdom. v/Hudlege, Øystein Sandanger, OUS  
10.45-11.30   ​ Besøk utstilling og kaffe 
11.30-12.15   ​Reservoarkirurgi-har Kock reservoar en fremtid? v/Overlege Tone Joys, OUS  
12.15-13.00   ​ Lunsj ​  
13.00-13.30 ​ Sykepleiers rolle i poliklinisk oppfølging av IBD pasienten. v/Merethe Lie Seglem, Helse 

Stavanger 
13.30-14.00​ OstomySecure – alternativ til stomibandasje. v/Lars Mikkelsen, OstomyCure 
14.00-14.25​ Case: Kommunikasjon med hjemmesykepleien. v/Anne-Birthe Høilund, stomi- og 

kontinenssykepleier, Sørlandet sykehus, Arendal  
14.25-14.50 ​ Case: Lekkasjeproblemer. v/Helen Jensen Refvik, stomi -og kontinenssykepleier, Drammen 

sykehus 
14.50-15.00​  Vel hjem  
 
 
 
 


