
 

Kandidat til styre Jordmorforbundet 

 

 

 

Trude Tennefoss Fostervold, 56 år 

Bor i Bærum, Akershus fylke. Arbeider som ambulerende jordmor i Vinje kommune, 
Telemark fylke 

Relevante roller: 

• Styremedlem Jordmorforbundet 2015-2021 
• Nestleder  Jordmorforbundet lokalt 2025 
• Styreerfaring Sykehus styret 4 år, div. politiske styreverv 4 år 
• Ansatt 20 år, føde/barsel, jordmor og ledelse, Sykehuset Telemark HF (1 år OUS) 
• Ansatt 4 år, div. kommune jordmor stillinger, Telemark fylke 

 

Stiller til valg som nestleder (eller styremedlem) 

 

Jeg stiller til valg fordi jeg ønsker å være en sterk og tydelig stemme for dere – i møte 
med arbeidsgivere, politikere og i den offentlige debatten. Jeg brenner for å styrke 
jordmortjenesten – faglig, politisk og organisatorisk – og for å sikre at vår profesjon får 
den verdien og respekten den fortjener. 



Jeg kjenner hverdagen som jordmor – i alt fra akutt fødselsomsorg til kvinnehelse, 
fertilitet og svangerskapsomsorg. Jeg har hatt lederroller, og har også undervist og 
veiledet masterstudenter. I tillegg har jeg videreutdanning innen ledelse, helserett, 
seksualitet og prevensjon, ammeveiledning, akupunktur og veiledning. 

Denne erfaringen gir meg et helhetlig blikk på vår profesjon – og et tydelig mål: At 
jordmødre i hele landet skal ha gode, trygge arbeidsforhold og faglig utvikling 
gjennom hele karrieren. 

Som nestleder vil jeg særlig jobbe for: 
 – Rett til jordmortjenester i hele svangerskaps-, fødsels- og barselperioden 
 – Ambulerende tjenester og følgetjeneste 
 – Bedre arbeidsbetingelser og lønn i takt med ansvar og kompetanse 
 – Et styrket fokus på kvinnehelse og seksuell helse i et livsløpsperspektiv 
 – At jordmødre får mulighet til å stå i yrket – og utvikle seg i det 

I tillegg til klinisk arbeid har jeg lang erfaring fra faglige og organisatoriske verv, og har 
deltatt i arbeidsgrupper i regi av Helsedirektoratet. Jeg har også vært med som 
fagperson i utviklingen av det digitale dokumentasjonsverktøyet Partus.  Denne typen 
arbeid har gitt meg innsikt i hvordan systemene rundt oss formes – og hvordan vi kan 
påvirke dem til det bedre. 

Jeg ønsker å lytte til medlemmene, samle fagmiljøene og bidra til at Jordmorforbundet 
er en kraftfull aktør – både nå og i fremtiden. 

Som nestleder vil jeg være en tydelig stemme for jordmødre – i møte med 
politikere, arbeidsgivere og samfunnet. Jeg ønsker å bygge broer, lytte til 
medlemmene og styrke Jordmorforbundets rolle som en kraftfull aktør for vår profesjon. 

Jeg håper å få tilliten til å representere dere videre – for en sterk, trygg og bærekraftig 
jordmortjeneste. 

 

Trude Tennefoss Fostervold 
 

 

 


