
Mina Hansen, 33 år 

Bor i Oslo og jobber som spesialrådgiver og jordmor i seksjon drift ved 

fødeavdelingen på Rikshospitalet. 

• Jobbet som jordmor i 6 år på Rikshospitalet, ved føde- og observasjonspost - 

med rullering til barsel 

• Har styrt jordmorfunksjonen ved overvektspoliklinikken for gravide i tre år 

• Plasstillitsvalgt 2024-2025 

• Er nå spesialrådgiver i drift ved Fødeavdelingen Rikshospitalet OUS 

• Leder i lokallaget NSF Jordmorforbundet i Oslo fra 2024 og til dags dato 

Stiller som: Styremedlem 

 

Mitt navn er Mina og jeg er 33 år. Oppvokst i Gudbrandsdalen, men bor og jobber i Oslo. Jeg har vært 

utdannet jordmor i 6 år og har siden da jobbet på Rikshospitalet. Hovedsakelig har jeg erfaring fra 

føde- og observasjonspost, men med rullering til barsel. I tre år styrte jeg overvektpoliklinikken for 

gravide, der jeg fulgte de opp og veiledet de fra tidlig svangerskap og helt til fødsel. Det siste året har 

jeg vært plasstillitsvalgt, før jeg i vår gikk inn i stillingen som spesialrådgiver i drift for Fødeavdelingen 

på Rikshospitalet.  

Jeg stiller til valg som styremedlem i Jordmorforbundet fordi jeg har et sterkt ønske om å styrke 

jordmorfaget, både med en politisk og faglig påvirkning. Jeg brenner for kvinnehelse, kompliserte 

svangerskap og at jordmødres arbeidsvilkår skal kunne gjenspeile utøvelsen av faget vårt og hva det 

krever. 

Jeg håper å kunne bidra med min erfaring fra en spesialenhet i fødselsomsorgen der det syke står 

mye i fokus, men også det helt normale. Fra en stor fødeenhet som samarbeider med mange 

yrkesgrupper og resten av landet for å yte det beste i svangerskap, fødsel og barseltid.  

 

 


