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KIntroduksjon
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Lag et bilde av en enhet som heter 
eDU i et universitet, som har tiårsjubileum. 
eDU jobber med kvalitet, læring og 
digitalisering. 

Det skal være glade mennesker som 
står rundt en kake med 10 på toppen, 
og en nisse og pakker. 

Bildet skal være i Disney Pixar stil. 
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Det var ...
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Hvordan skjer dette i Copilot?

eev



Hvordan bruker
studenter KI?
Noen eksempler



https://edu.usn.no/kunstig-intelligens/ 

https://edu.usn.no/kunstig-intelligens/


Kom i gang med en oppgave
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https://www.uib.no/med/174307/bruk-av-kunstig-intelligens-ki-ved-det-medisinske-fakultet#e-ki-som-st-tte-til-fortolke-og-diskutere-faglig-innhold 

Fra UiB, medisinsk fakultet

https://www.uib.no/med/174307/bruk-av-kunstig-intelligens-ki-ved-det-medisinske-fakultet#e-ki-som-st-tte-til-fortolke-og-diskutere-faglig-innhold


Noen eksempler på hvordan KI kan 
brukes i undervisning og læring

• I studenters forberedelser til undervisningsøkt

• Underveis i en undervisningsøkt

• Etterarbeid, repetisjon

• Støtte i kollokvier og gruppearbeid

• Kom i gang med et arbeidskrav og problemløsning
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Hva bruker du KI til? Vi spør 
sykepleiestudenter ved USN



• Stu

Vi bruker KI til omformulering av komplekst fagspråk

Bruker KI til å finne forskningsartikler

Har flere ganger brukt chatgpt til å lage forenklede 

sammendrag av lange komplekse artikler som jeg vanligvis ikke 

ville klart å komme over (har lese og skrivevansker)



Har prøvd ut KI som tale-til-tekst verktøy i forbindelse med 

muntlige notater/refleksjoner spilt inn på mobilen i praksis. I 

praksis er det ofte hektisk og ikke tid til å sette seg ned å skrive 

ut tanker og refleksjoner. Har fungert greit og vil bruke det mer 

fremover.



Jeg ser at KI blir brukt mye til å lage sammendrag om konsepter og 

teorier. Når KI viser kilde, har den genererte teksten høy troverdighet 

blant studentene.

 

Jeg har nå global health, som går på engelsk. Jeg bruker det masse som 

et kommunikasjons verktøy: til å oversette, finne synonymer og 

uttrykke setninger grammatisk riktig.

 

KI kan også lese dokumenter på andre språk og oversette viktige 

sammendrag, key points etc.



Bruker bevisst ikke KI i 
mine studier! Tar studiet 
på rein hjernekraft.



Prompt engineering – hvorfor er det viktig?

• Språkmodellens virkemåte og
funksjonalitet

• Kontekst
• Spesifikk instruksjon
• Gi rolle
• Still oppfølgingsspørsmål
• Forsøk ulike ledetekster (promts)

• De som mestrer prompting kan få mye
faglig utbytte

• Snu tankesettet: Dette er ikke et 
søkeverktøy!: Snakke med modellen i
stedet for å søke etter informasjon

• Iterativ forbedring

• Samtalen blir til underveis, men viktig at 
brukeren har en klar intensjon, setter seg i
førersetet i samtalen, og er kritisk til det 
som genereres: Krever kunnskap, 
forståelse og mål
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- stille spørsmål til KI

 - KI stiller deg spørsmål

 - få argumenter

 - få alternativer

 - få eksempler

 - få oppsummeringer

 - forklare

 - hjelpe med å finne feil

 - ... 

Samtalepartner



En måte å jobbe med KI på er å skrive: 

«Jeg vil oppnå et mål [og beskrive målet]. Kan du stille meg 

spørsmål som hjelper meg til å nå dette målet?" 

Da vil KI komme med mange veiledende spørsmål 

og du må svare på dem underveis. På denne måten blir KI 

en mentor/veileder og ikke en produsent av innhold. 

‒  Bara (Barbora Klocová)
Seniorrådgiver medieproduksjon i eDU



27

1



28

1

2



29

1

2

3



30

1

2

3

4



KI for sykepleier-
utdanning



Tilnærming

•Kritisk
•Utforskende
•Deling av erfaringer
•Etablere gode praksiser
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ChatGPT+ (4.0) 5. des 2023: 
Lag et bilde av en robot og en person. 
Personen går i en musefelle og roboten står og ler 
ved siden av. Det skal være i disney pixar stil

Hjelp studentene 
til å ikke gå 

i KI-fella
(men passe seg for den)



Hvilke forslag har dere til bruk av KI for studenter 
og ansatte i sykepleierutdanningen? 



Ressurser
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