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Prekonferanse 4:

Kvinnehelse
I arbeidslivet

Kvinner jobber i andre deler av arbeidsmarkedet og
under andre arbeidsbetingelser enn menn. Samtidig
har kvinner hayere sykefraveer og tidligere avgang fra
arbeidslivet. Bidra til bedre kvinnearbeidshelse pa din
arbeidsplass giennom oppdatert kunnskap og verktoy!

25. november 2025 kl. 13.00-15.00 | Grieghallen, Bergen

/ Det kan skje endringer i programmet.
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i\pning

/Z\pningsinnlegg

Kvinnearbeidshelseutvalget
— kunnskap og tiltak

Bedre HMS-arbeid for
bedre kvinnearbeidshelse

Kombinert belastning — kvinnedominerte
skarer hayest pa kombinasjonen haye
fysiske og haye psykososiale krav

Emosjonelle krav — forebygging av belastningene

Yrkesskade — nar jobben skader deg

Hvordan tilrettelegge slik at
kvinner kan jobbe mer og lenger?

Kvinnebiologi — et ikke-tema i arbeidslivet?

Neerveersprosjektet i Bergen kommune
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