
 

 

  

Velkommen til Operasjonssykepleierne 
NSFs Seminardager 10. og 11. september 
2026 i Drammen  

 

 Seminardagene er en anledning for operasjonssykepleiere fra 

hele landet til a  møtes og diskutere felles faglige problemstillinger 

og utfordringer.   
 

Å rets tema: Operasjonssykepleie spesialist, kjernekompetanse  
Vi tilbyr foredrag om operasjonssykepleie kompetanse, hygiene, beredskap, arkitektur og 
funksjonalitet, arbeidsmiljø/arbeidshelse, sterilforsyningsarbeid, barnekirurgi og frie 
foredrag.  
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side 1 
 

Program onsdag 09.09.26  Nettverkssamlinger  

Kl. 13.00-17.00  Fellessamling for alle nettverk  

Grunnet Kong Haralds gravferd blir det ikke lagt opp til individuelle nettverksmøter.  

1. Ett minutts stillhet 

2. Fellesvisning på storskjerm fra Kong Haralds gravferd 

Kl. 16.00-17.00  Nettverkssamlinger 

1. Velkommen ved faggruppeleder ONSF Petrin Eide  

2. Spesialistgodkjenning  

3. Planlegging av nettverkssamlinger høst 2026 

 

Kl. 18.00 Blåtur med vertsgruppen til Drammen sykehus 

Kl. 20.00 Felles middag - That's Amore, Grønland 57, 3045 Drammen  



 

side 2 
 

Program torsdag 10.09.26 Seminardagene 

Møteleder: Monica Sæle og Tom Ole Hagen  

  
Kl. 08.00-10.00  Registrering, kaffe/te tilgjengelig  

Kl. 09.30-10.00  Utstillingen åpner  

Kl. 10.00-10.15  Kulturelt innslag fra kulturskolen og åpning av seminardagene:  

v/ Faggruppeleder Petrin Eide. Presentasjon av vertsgruppen.  

Kl. 10.15-11.00  Kompetanse i alle ledd v/ Kari Bugge, dosent emerita i sykepleie   

Kl. 11.00-11.15          Besøk i utstillingen/Kaffe  

Kl. 11.15-12.00  Hygiene i morgendagens helsetjeneste v/Olaug Marie Reiakvam, 

Smittevernoverlege Ullevål.  

Kl. 12.00-12.45   Beredskap: Operasjonssykepleierens rolle i totalforsvaret v/ Rune 

Fjelstad, Forsvarets sjefssykepleier.  

Kl. 12.45-14.00  Lunsj/Besøk i utstillingen  

Kl. 14.00-14.30  Senk skuldrene v/ Kaveh Rashidi.   

Kl. 14.30-15.15      Sterilforsyningsarbeid v/ Kjersti Nævdal, Høyskolelektor  

HVL/operasjonssykepleier  

Kl. 15.15-15.45  Pause  

Kl. 15.45-16.15       Operasjonssykepleiernes psykososiale arbeidsmiljø v/ Vibeke Tjugum,  

Høyskolelektor LDH  

Kl. 16.15-16.45          Operasjonssykepleiernes arbeidshelse v/ Irene Sirevåg,  

Førsteamanuensis UIS  

  

Kl. 19.00                     

  

  

Seminarmiddag, forfriskninger i resepsjonen  

    



 

side 3 
 

Program fredag 11.09.26   Seminardagene 

Møteleder: Irene Sirevåg og Aina Jøranli  

 

Kl. 08.30-08.40 Kunstnerisk innslag fra vertsgruppen 

Kl. 08.40-09.30 Statens undersøkelseskommisjon for helse- og omsorgstjenesten 

(UKOM) v/Jon Espelid og Inger Økland 

Kl. 09.30-10.00           Arkitektur og Funksjonalitet: Erfaringer med å flytte inn i nytt 

sykehusbygg v/ Benthe Tangen og Bente Vasshaug 

Kl. 10.00-10.20  Pause med besøk i utstillingen  

Kl. 10.20-10.45  Fritt foredrag: Podcast som forberedelse og læringsstøtte v/ Malin  

Marie Dramdal, Universitetslektor UIS 

Kl. 10.45-11.15  Barnekirurgi. Informasjon til barn som skal til kirurgi  

v/ operasjonssykepleier Debra Høines og anestesisykepleier Ina Stue  

Kl. 11.15-12.00  Barnekirurgi v/ Thorleif Kiserud, Barnelege HUS  

Kl. 12.00-13.15  Lunsj med besøk i utstillingen  

Kl. 13.15-13.45  Fritt foredrag: Refleksjoner rundt heletjenesteassosierte infeksjoner 

etter kirurgisk sykehusopphold i et pasientsikkerhetsperspektiv v/  

Magnhild Vikan, Førsteamanuensis OsloMET  

Kl. 13.45-14.15  Fritt foredrag: Operasjonssykepleierne spiller en viktig rolle når 

operasjonsdriften omorganiseres v/ Kathrine Johnsen Brooker,  

Fagsykepleier OUS  

Kl. 14.15-14.45  Fritt foredrag: Operasjonssykepleiernes rolle i krig og krise, erfaringer 

fra Irak, Afghanistan og Gaza v/ Solveig Svengaard, Oversykepleier i 

sanitetsregimentet  

Kl. 14.45-15.00  

  

Nominasjonskomitéen v/ Cathrine Heen og avslutning med annonsering 

av neste års seminardager   

 


