
 

 

 

              NSF FGDs 

LANDSKONFERANSE 2021 

 

DEN AKUTT SYKE ELDRE –      

       HVILKEN ROLLE HAR SYKEPLEIEREN?  

 

              

             

                                        

 

HOTEL SCANDIC NIDELVEN TRONDHEIM  

9 - 10 SEPTEMBER 2021 

Alle gode ting er 3…… ( 2 tidligere avlysninger grunnet Corona) 

Vi prøver igjen å avvikle vår flotte landskonferanse og håper det beste.. 

https://pixabay.com/no/photos/omsorg-diagnostisere-sykdom-helse-3031259/
https://pixabay.com/no/photos/kvinne-gamle-seng-bekymringer-441413/
https://pixabay.com/no/vectors/sykepleier-tegneserier-medisinske-37322/
https://pixabay.com/no/photos/hospice-omsorg-eldre-gamle-1761276/


 

 

 

NSF FGD inviterer til Landskonferanse: Den akutt syke eldre – hvilken rolle har 

sykepleieren? 

 

PROGRAM: 

Møteleder begge dager: Terje Årsvoll Olsen, Førstelektor, Høgskulen på Vestlandet (HVL)  

 

Torsdag den 9. SEPTEMBER 2021:  

  

09.15 – 10.00 Registrering/kaffe 

10.00 – 10.10 Velkommen                                                                                              
v/styreleder Tor Engevik, NSF FGD 

10.10 – 10.15 Hilsen ved ordfører i Trondheim                                                                     
Rita Ottervik 

10.15 – 10.30 Hilsen ved Forbundsledelsen i NSF 

10.30 - 11.15   Akuttgeriatriens 10 bud                                                   

Guro Brustad, Spesialsykepleier i Akuttmottaket SThf Skien og universitetslektor på                             

bachelor paramedic ved OsloMet    

11.15 – 11.45 Pause med besøk i utstillingslokalet 

NSF FGD inviterer til Landskonferanse «Den akutt syke eldre-hvilken 

rolle har sykepleieren?» 

Norsk Sykepleieforbunds faggruppe for sykepleiere i geriatri og demens 

er et forum for alle sykepleiere som har interesse av eldreomsorg og 

demensomsorg. 

Et av våre formål er å bidra til utvikling, anvendelse og formidling av 

forsknings- og erfaringsbasert kunnskap. 

Alderdommen vil gradvis redusere reservekapasiteten i organene og den 

eldre er ekstra utsatt ved akutt sykdom. Samtidig kan symptomene være 

utydelige og annerledes. 

Det viktig å skille mellom akutt sykdom og vanlige aldersforandringer. 

Dette krever økt kunnskap og forståelse. Temaet til landskonferansen vår 

i 2021 er "Den akutt syke eldre- hvilken rolle har sykepleieren?» 

Velkommen til konferanse i Trondheim og til å delta i vårt faglige 

fellesskap. 

Hilsen 

Tor Engevik, leder NSF FGD 

 

 

 

 

 

 

Tor Engevik, leder NSF FGD 



 

 

11.45 – 12.30 Akutt geriatri/Ortogeriatri                                                                                               
Ingvild Saltvedt, geriater, St.Olav Hospital . 

12.30 – 13.15 Akuttgeriatri – hvilke pasienter - hva gjør man?                                         
Elin Kristin Einarsen, Fagutviklings sykepleier, Geriatrisk avd. St Olav Hospital.  

13.15 – 14.15 Lunsj 

14.15 – 14.45 Syke gamle og Fraility-begrepet 
   Greta Gard Endal spesialsykepleier i geriatri, Helse Førde 

14.45 – 15.15         Pause med besøk i utstillingslokalet 

15.00 – 15.30 Eldre, demens og alkohol – et pårørendeperspektiv                             

Helene Kjeka Broen, sykepleier St. Olav Hospital 

15.30 – 16.00          Helhetlig pasientforløp i kommunen                                                                                                                                                                     
 Torbjørn Solberg, Virksomhetsleder i Bodø kommune 

 

19.00      Konferansemiddag  

 

Fredag den 10. SEPTEMBER 2021:  

09.00 – 09.45 Eldre og psykisk sykdom                                                                                

Lisa Digerud, psykiatrisk sykepleier og Anniken Wold Nordhaug, sykepleier, 

Alderspsykiatrisk, avd. Østmarka St. Olav Hospital.                                                                                            

09.45 – 10.30         Delirium                                                                                                                 
                       Sigurd Evensen, geriater, phd, Diakonhjemmet Oslo 

10.30 – 10.45 Pause og utsjekk 

10.45 – 11.15 Tannhelse – smerter i munnen  

                                   

11.15 – 11.45 Kommunikasjon mellom sykehus og kommuner i utskrivning og 

overføring av pasienter over 80                                                                   

Elin Grønsveen, Spesialsykepleier i geriatri og PhD-stipendiat. Diakonhjemmet  

11.45 – 12.15 Pause med besøk i utstillingslokalet 

12.15 - 13.00  Palliasjon – Døden                                                                                                

Håkon Johansen, geriatrisk sykepleier msc, rådgiver ved Utviklingssenter for 

sykehjem og hjemmetjenester i Viken (Østfold).  

13.00 – 14.00 Lunsj 

14.00 – 14.30 Etiske utfordringer.                                                                                                                          

Terje Årsvoll Olsen, Fagseksjonsleder/Førstelektor geriatrisk sykepleie HVL 

14.30 – 15.00 Kan velferdsteknologi være til hjelp ved akutte hendelser hos eldre?
   Sigrid Nakrem, Professor phd. NTNU,  

15.00 – 15.30 Avslutning 



 

 

            Det tas forbehold om endring i programmet 

PRAKTISKE OPPLYSNINGER: 

Påmelding:   Bindende påmelding, som gjøres elektronisk på følgende lenke: 

    Early bird t.o.m 16.08.21 https://www.trippus.net/fgd21/earlybird 

Overnatting:  Rom bestilling samtidig som påmelding på  

Enkeltrom to dager,07. – 09. eller 08. – 10.09.21 Kr. 2960,- 

Dobbeltrom to dager, 07. – 09. eller 08. – 10.09.21 Pr. person når to deler rom, kr.1680,-  

Enkeltrom en dag, 09 – 10.09.21 Kr.1480,-  

Dobbeltrom en dag,09 – 10.09.21 Pr. person når to deler rom, Kr. 840,- 

 

Registreringsavgift: Inkluderer deltakelse, lunsj og kaffe 

Early bird – meld deg på før  
16. august 2021 og spar penger! 

Ordinær pris, fom. 17. august 2021 

Medlem i NSF FGD: 
To dager:                                               Kr. 2.900,- 
En dag:                                                   Kr.1.700,- 
Student*/pensjonist, to dager           Kr. 2.200,- 
Student*/pensjonist en dag:              Kr. 1.200,-      
  *Student i bachelorutdanning.  

Medlem i NSF FGD:                       
To dager:                                              Kr. 3.400,- 
En dag:                                                  Kr. 2.200,- 
Student*/pensjonist, to dager:         Kr. 2.700,- 
Student*/pensjonist en dag:             Kr. 1.700,-  
  *Student i bachelorutdanning.      

Ikke medlem i NSF FGD: 
To dager:                                                  Kr. 3.900,- 
En dag:                                                      Kr. 2.200,- 

Ikke medlem i NSF FGD: 
To dager:                                                      Kr. 4.400,- 
En dag:                                                      Kr. 2.700,-                                      

 

Rabatt på deltakeravgift: Rabatt for poster: Kr. 500,- pr. poster 

Konferansemiddag 9. april: Kr. 790,-     

Bli medlem        Er du medlem i NSF, kan du bli medlem i faggruppa og oppnå redusert konferanseavgift.  

  Enkel innmelding: Send SMS med GERIATRI til 02409 

  Evt. Send e-melding til  tor.engevik@hotmail.no 

Godkjenning:             Konferansen er godkjent som meritterende til klinisk spesialist i NSF med 12 timer. 

Produktutstilling:          Også i år inviterer vi produktleverandører til å stille ut sine produkter på landskonferansen.   

               Påmelding for utstillere: https://www.trippus.net/fgd21/utstillere 

          Kontaktpersoner: Tor Engevik : tor.engevik@hotmail.no : mob: 90 54 62 28 

Liv-Berit L. Jordal: livberitjordal@msn.com : mob: 41 69 30 56                     

Døvre Event/Marketing: kongress@dovre.as , mobil: 90 59 32 75                                                           

 

                                                                                                    

 

 

    

https://eur06.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.trippus.net%2Ffgd21%2Fearlybird&data=04%7C01%7C%7C3b99cc0d37a841cb7f6208d87145fc51%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C637383892680903991%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=uN1Q29a7MTgsJVATZQoxrgCOh4Mw1m4g8F7i8SvEGYc%3D&reserved=0
mailto:tor.engevik@hotmail.no
https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.trippus.net%2Ffgd21%2Futstillere&data=04%7C01%7C%7Cc152ebc2316f4e0fe29808d8e9e7c385%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C637516528918047244%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=fXT5bbgC4KOnGaI7T%2FL85Ady8%2FaVzERX18c4dYzyl6s%3D&reserved=0
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