
Trude Levorstad, 34 år 

Bor i Indre Østfold, jobber i NSF – Fag- og helsepolitisk avdeling 

Relevante roller: 

1. Rådgiver i NSF, jordmorfag og kvinnehelse. 

2. Tidligere tillitsvalgt.  

3. Koordinator ved svangerskapspoliklinikken. 

4. Erfaring fra barselavdeling og svangerskapspoliklinikk. 

5. Aktiv deltaker i fagpolitiske prosesser og høringsarbeid, samt medlemsarbeid. 

Verv: Nestleder i Jordmorforbundet, samt styremedlem  

Jeg heter Trude Levorstad og stiller til valg som nestleder i Jordmorforbundet. Jeg har 
bred erfaring fra både klinisk arbeid og fagpolitisk utvikling. Fra Rikshospitalet har jeg 
erfaring med å følge opp syke gravide og syke barn, både i svangerskap og barseltid.  I 
dag arbeider jeg som rådgiver i NSF, med ansvar for jordmorfag og kvinnehelse. 

Min motivasjon for å stille til valg er å bidra til et synlig Jordmorforbund som løfter 
jordmødrenes stemme i helsepolitikken. Jeg brenner for å styrke jordmors rolle i hele 
tjenesten og sikre gode faglige og arbeidsmessige rammer. Jeg har et sterkt hjerte for 
barselomsorgen – den må styrkes og verdsettes som en viktig del av kvinnehelse og 
jordmorfaglig arbeid. Like viktig er mitt engasjement for medlemmene våre. Det er 
avgjørende å møte medlemmene der de er, lytte til deres erfaringer og løfte deres 
stemme inn i forbundets arbeid. 

Som nestleder vil jeg bidra til strategisk utvikling av forbundet, styrke medlemmenes 
innflytelse og jobbe for at jordmødre får den anerkjennelsen og støtten de fortjener. Jeg 
tror på faglig tyngde, tydelig kommunikasjon og samarbeid – og vil være en tydelig 
stemme for jordmødre i alle deler av tjenesten. 

 



 


